UCHWALA NR XLVII/375/23
RADY MIEJSKIEJ W LABISZYNIE

z dnia 6 grudnia 2023 .

w sprawie w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych, Przeciwdzialania Narkomanii oraz Uzaleznien Behawioralnych na lata 2024 — 2025

Na podstawie art. 4! ust.1 iust.2 oraz art. 18 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z2023 r. poz.2151), art.10 ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939) uchwala sie¢, co nastepuje:

§ 1. Przyja¢ do realizacji Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Przeciwdziatania Narkomanii oraz Uzaleznien Behawioralnych na lata 2024 - 2025, stanowiacy zatacznik nr
1 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Przyja¢ do realizacji Preliminarz Dochodéw i Wydatkoéw zwiagzanych z realizacja Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Przeciwdziatania Narkomanii oraz Uzaleznien
Behawioralnych na lata 2024 — 2025 stanowiacy zalacznik nr 2 do niniejszej uchwaty.

§ 3. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Labiszyna.

§ 4. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

WICEPRZEWODNICZACY
RADY MIEJSKIEJ

Ryszard Lisiewski
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Zatgcznik nr 1

Uchwaty Nr XLVI1/375/23
Rady Miejskiej w tabiszynie
z dnia 6 grudnia 2023 roku

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH,
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
ORAZ UZALEZNIEN
BEHAWIORALNYCH

NA LATA 2024 - 2025

Labiszyn, dnia 6 grudnia 2023 roku
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ROZDZIAL 1

1. Podstawy prawne

 Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezZwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi,

 Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

e Ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym,

 Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie,

e Ustawa z dnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych,

e Ustawa z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym,

» Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej,

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,

e Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalno$ci leczniczej,

e Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu

Zdrowia na lata 2021-2025,

Id: BB467226-5961-4AF8-83EA-6BC3DEB386C1. Podpisany Strona 3



2. Wstep

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych,
Przeciwdziatania Narkomanii oraz Uzaleznien Behawioralnych na lata 2024-2025 zwany dalej
,Programem” okresla lokalng strategie w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz minimalizacji
szkdéd zdrowotnych i spotecznych wynikajacych z uzywania substancji psychoaktywnych oraz
uzaleznien behawioralnych. Stanowi on kontynuacje zadan okre$lonych w Gminnym Programie
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Przeciwdziatania Narkomanii oraz
Uzaleznien Behawioralnych na lata 2022-2023, ktory traci moc obowigzujaca z dniem
31 grudnia 2023 roku.

Program zostat opracowany we wspotpracy z Gminng Komisjg Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Labiszynie. Ponadto wykorzystano dane przekazane przez Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej w Labiszynie, Zesp6t Interdyscyplinarny w Labiszynie, Posterunek Policji
w Labiszynie, a takze placowki o§wiatowe.

Program stanowi cze$¢ Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych na terenie Gminy
Labiszyn i wpisuje sie w cel operacyjny okreslony w Narodowym Programie Zdrowia, ktéry
obejmuje profilaktyke uzaleznien.

Doswiadczenia pandemii koronawirusa w latach 2020-2021 pokazaty, ze wiele dziatan
Programu moze by¢ realizowanych réwniez w formie zdalnej z wykorzystaniem narzedzi
i komunikatoréw internetu oraz telefonu. Zapisy niniejszego Programu umozliwiajg jego
realizacje oraz finansowanie w sposéb dostosowany do sytuacji pandemicznej, w oparciu
o aktualne przepisy i wytyczne sanitarne.

2.1. Stowniczek

Alkohole - to duza grupa zwigzkéw organicznych, pochodnych weglowodoréw. Etanol
(alkohol etylowy) nalezy do tej klasy zwigzkow i jest gtownym sktadnikiem psychoaktywnym
napojow alkoholowych. Jego spozywanie ma liczne spoteczne konsekwencje, a intoksykacja
moze prowadzi¢ do zatrucia, a nawet $mierci. Dlugotrwate nasilone picie moze prowadzi¢ do
uzaleznienia od alkoholu, a takze r6znych zaburzen somatycznych i psychicznych.

Czynniki ryzyka - s3 to wtasciwos$ci indywidualne, cechy srodowiska spotecznego i efekty ich
interakgji, ktore wigza sie ze zwiekszonym ryzykiem powstania nieprawidtowosci, zaburzen,
chorob lub przedwczesnej Smierci. Czynniki ryzyka wystepuja w kilku obszarach:

e indywidualnym, jak np. problemy emocjonalne, poznawcze, postawy aspoteczne, brak
poczucia wlasnej wartosci, nieprzystosowanie spoteczne,

e rodzinnym, jak np. stabe wiezi rodzinne, brak wsparcia i nadzoru rodzicéw lub os6b
bliskich, uzaleznienia w rodzinie,

 Srodowiskowym, jak np. uzywanie alkoholu w grupie réwie$niczej, nieprzyjazne srodowisko
szkolne, normy sprzyjajace zachowaniom problemowym (zwyczaje zwigzane z piciem alkoholu),
 kontekstowym, jak np. bieda, przynalezno$¢ do dyskryminowanej mniejszosci.

Czynniki chronigce - s3 to zasoby indywidualne jednostki oraz cechy srodowiska, ktére
kompensuja, badZ redukuja wpltyw czynnikéw ryzyka, przyczyniajgc sie do zmniejszenia
prawdopodobienstwa wystapienia zachowan problemowych lub zmniejszajg ich intensywnos¢.
Dzieki wzmacnianiu czynnikow chronigcych zwieksza sie odpornos$¢ na dziatanie czynnikow
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ryzyka, wyzwala sie motywacja i energia do pokonywania przeciwnosci losu w sposéb
sprzyjajacy prawidtowemu rozwojowi cztowieka.

Czynniki chronigce wystepuja w tych samych obszarach:

e indywidualnym, jak np. kompetencje emocjonalne, poznawcze, spoteczne, wiara w siebie
i poczucie wtasnej wartosci, pozytywne identyfikacje, zachowania prospoteczne itp.,

e rodzinnym, jak np. dobre relacje i wieZ z rodzicami, opieka wsparcie i nadzér rodziny,
e Srodowiskowym, jak np. przyjazne Srodowisko spoteczne, szkolne, réwiesnicze, normy
zapobiegajace zachowaniom problemowym,

e kontekstowym, jak np. wysoki status spoteczny i ekonomiczny.

Eksperymentowanie - to model spozywania alkoholu, narkotykéw lub dopalaczy w sposéb
incydentalny, w okreslonych sytuacjach i kontekstach.

FASD (Fetal Alcohol Spectrum Disorder) - Spektrum Ptodowych Zaburzen Alkoholowych
rozumie sie przez to niediagnostyczny termin opisujacy problemy zdrowotne i zaburzenia
zachowania wynikajace z uszkodzenia mo6zgu ptodu przez alkohol. Uszkodzeniom osrodkowego
uktadu nerwowego (OUN) moga towarzyszy¢ uszkodzenia innych organéw wewnetrznych,
miedzy innymi serca, ukltadu kostnego, uktadu moczowego, stuchu, wzroku. Nieprawidtowy
przebieg procesu rozwoju moézgu w zyciu ptodowym powigzany z widocznymi na twarzy dziecka
charakterystycznymi zmianami, jest opisywany jako Ptodowy Zespét Alkoholowy - FAS (Fetal
Alcohol Syndrome).

Narkotyki - substancje zaburzajace prace osrodkowego uktadu nerwowego w zakresie
nieprawidtowego odbioru bodZcdéw, takich jak: stuch, wzrok, mowa, dotyk, bél.

Nowe substancje psychoaktywne (NSP), tzw. dopalacze - produkty psychoaktywne,
wytworzone w procesach chemicznych, ktérych sktad czesto jest trudny do okreslenia,
a dziatanie powoduje bardzo silne zatrucia organizmu i nieodwracalne zmiany zdrowotne
moggce prowadzi¢ nawet do Smierci.

Leczenie uzaleznienia - rozumie sie przez to dziatania stuzace redukcji objawow i przyczyn
zaburzen psychicznych i zaburzen zachowania wynikajacych z uzywania alkoholu, $Srodkéw
odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych i NSP lub zwigzanych
z uzaleznieniem behawioralnym. Przyktadami dziatan leczniczych w tym zakresie s3: programy
psychoterapii uzaleznienia, farmakologiczne wspieranie psychoterapii, leczenie alkoholowych
zespolow abstynencyjnych, programy substytucyjnego leczenia uzaleznienia od opioidow.

Procedura ,Niebieskich Kart” - to skoordynowany system pomocy dla oséb, ktére doznajg
przemocy domowej. Obejmuje ona ogoét czynnoSci podejmowanych i realizowanych przez
przedstawicieli jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej, gminnych komisji
rozwigzywania problemoéw alkoholowych, policji, o$wiaty i ochrony zdrowia, w zwigzku
z uzasadnionym podejrzeniem =zaistnienia przemocy w rodzinie. Procedura przewiduje
dwuetapowy udziat osoby dotknietej przemocg w rodzinie. Pierwszy etap to zetkniecie
z przedstawicielami wyZej wymienionych stuzb, ktérzy wypeiniajg formularz ,Niebieska Karta -
A”, natomiast drugi etap to zaproszenie przez zespoét interdyscyplinarny na spotkanie i wspélne
omoOwienie dalszych, zintegrowanych dziatann pomocowych.
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Profilaktyka uniwersalna - rozumie sie przez to profilaktyke ukierunkowang na cate
populacje, to jest dziatania profilaktyczne adresowane do catych grup (populacji) bez wzgledu
na stopien indywidualnego ryzyka wystepowania probleméw zwigzanych z uzywaniem
alkoholu, srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych i nowych
substancji psychoaktywnych lub uzaleznienn behawioralnych. Ich celem jest zmniejszanie lub
eliminowanie czynnikéw ryzyka sprzyjajacych rozwojowi probleméw w danej populacji
i wzmacnianie czynnikow wspierajacych prawidtowy rozwdj, dzialania uniwersalne sg
realizowane np. w populacji dzieci i mtodziezy szk6t podstawowych i ponadpodstawowych,
w populacji mtodych dorostych, w populacji rodzicéw posiadajacych dzieci w wieku szkolnym.
Przyktadem profilaktyki uniwersalnej sg programy opo6Zniania inicjacji alkoholowej lub
nikotynowej adresowane do calej populacji dzieci wchodzacych w okres pierwszych
eksperymentoéw z substancjami psychoaktywnymi.

Profilaktyka selektywna - rozumie sie przez to profilaktyke ukierunkowang na jednostki
i grupy zwiekszonego ryzyka, jest to dziatania profilaktyczne adresowane do jednostek lub grup,
ktére ze wzgledu na swoja sytuacje spoteczng, rodzinng, srodowiskowa lub uwarunkowania
biologiczne s3 narazone na wieksze od przecietnego ryzyko wystgpienia problemoéw
wynikajgcych ze stosowania substancji psychoaktywnych, uzaleznien behawioralnych lub
innych zaburzen zdrowia psychicznego. Dziatania z tego poziomu profilaktyki s3 podejmowane
ze wzgledu na sam fakt przynalezno$ci do danej grupy. Profilaktyka selektywna jest dziataniem
uprzedzajacym, a nie naprawczym.

Profilaktyka wskazujaca - rozumie sie przez to profilaktyke ukierunkowang na jednostki
(lub grupy) wysokiego ryzyka demonstrujace wczesne symptomy probleméw zwigzanych
z uzywaniem alkoholu, $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw
zastepczych lub NSP badz probleméw wynikajacych z uzaleznienn behawioralnych, ale jeszcze
niespetniajgce kryteriow diagnostycznych uzaleznienia, a takze wskazujgce na symptomy innych
zaburzen zachowania lub probleméw psychicznych. Przyktadem profilaktyki wskazujacej sa
interwencje podejmowane wobec ucznidw upijajagcych sie lub eksperymentujgcych
z narkotykami, czy tez niektére dziatania majace na celu redukcje szkéd zdrowotnych lub
spotecznych u oséb naduzywajacych substancji psychoaktywnych (np. dziatania edukacyjne
i prawne zmierzajagce do ograniczenia liczby wypadkoéw drogowych popetnianych przez
kierowcow pod wptywem tych substanciji).

Przemoc w rodzinie - jednorazowe albo powtarzajace sie umys$lne dziatanie lub zaniechanie
naruszajace prawa lub dobra osobiste cztonkéw rodziny, w szczegbélnosci narazajace te osoby na
niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajgce ich godnos$¢, nietykalno$¢ cielesng,
wolno$¢, w tym seksualng, powodujgce szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym,
a takze wywotujace cierpienia i krzywdy moralne u os6b dotknietych przemoca.

Rehabilitacja (postepowanie po leczeniu) - rozumie sie przez to element integracji:
dziatania podtrzymujgce zmiane u osob uzaleznionych po zakonczeniu leczenia uzaleznienia,
utrwalajgce efekty leczenia, uczgce umiejetnosci stuzacych zdrowieniu oraz pomagajgce
w podejmowaniu i realizacji zadan wynikajacych z rél spotecznych. Przyktadami s3: treningi
zapobiegania nawrotom w uzaleznieniu, grupy wsparcia dla ,absolwentow” leczenia uzaleznien,
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treningi zachowan Kkonstruktywnych, programy wychodzenia z bezdomnos$ci, grupy
samopomocowe Anonimowych Alkoholikdw, Kkluby abstynenta, programy aktywizacji
zawodowe;j.

Ryzykowne spozywanie alkoholu - rozumie sie przez to picie nadmiernych ilosci alkoholu
(jednorazowo i w okreslonym przedziale czasu) niepociggajace za sobg aktualnie negatywnych
konsekwencji, przy czym mozna oczekiwac, ze konsekwencje wystapig, o ile obecny model picia
alkoholu nie zostanie zmieniony.

Substancja psychoaktywna, substancja psychotropowa - substancja chemiczna (zwigzek
chemiczny) lub mieszanina substancji majgca bezposSredni lub nastepczy wptyw na
funkcjonowanie modzgu, czego efektem s3a zmiany postrzegania, nastroju, $wiadomosci,
proceséw poznawczych (np. zapamietywania) i zachowania.

Szkodliwe picie alkoholu - rozumie sie przez to wzorzec picia, ktory juz powoduje szkody
zdrowotne, fizyczne badZ psychiczne, ale rowniez psychologiczne i spoteczne, przy czym nie
wystepuje uzaleznienie od alkoholu; aby rozpoznac¢ szkodliwe uzywanie alkoholu, opisany
wzorzec picia powinien utrzymywac sie przez co najmniej miesigc lub wystepowaé w sposéb
powtarzajacy sie w ciggu 12 miesiecy; jako picie szkodliwe okres$lane jest tez spozywanie kazde;j
ilosci alkoholu przez: kobiety w cigzy, matki karmigce, chorych przewlekle, osoby przyjmujace
leki, osoby starsze.

Uzaleznienie od substancji psychoaktywnych - kompleks zjawisk fizjologicznych,
czynnosciowych, poznawczych i spotecznych, wsroéd ktérych uzywanie substancji
psychoaktywnej (takie jak: alkohol, $rodki odurzajace, substancje psychotropowe, $rodki
zastepcze, NSP) dominuje nad innymi zachowaniami, ktére miaty poprzednio dla pacjenta
wiekszg wartos$¢; gtownymi objawami uzaleznienia s3: gléd substancji (przymus, silne
pragnienie), utrata kontroli nad uzywaniem substancji.

Uzaleznienia behawioralne - nowa grupa uzaleznien psychicznych, ktére nazywamy
zespolem objawéw zwigzanych z utrwalonym, wielokrotnym powtarzaniem okre$lonej
czynnosci (lub grupy czynnosci) w celu uzyskania takich stanéw emocjonalnych jak:
przyjemnos$¢, euforia, ulga, uczucie zaspokojenia. Charakteryzuja sie one utratg kontroli nad
konkretnym zachowaniem oraz kontynuowaniem go pomimo negatywnych konsekwencji.
Niechemiczne uzaleznienia to miedzy innymi: patologiczny hazard, pracoholizm, zakupoholizm,
seksoholizm, czy narastajgce w ostatnich latach uzaleznienie od komputera czy internetu.

System rekomendacji programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego -
rozumie sie przez to system oceny jakosci programow profilaktycznych i promocji zdrowia
psychicznego, ktérego celem jest podniesienie jakoSci programoéw oraz popularyzacja wiedzy na
temat skutecznych strategii profilaktycznych i metod konstruowania programéw. Rekomendacji
programéw dokonuje zesp6t ds. Rekomendacji i oceny programéw ztozony z przedstawicieli
Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii, Instytutu Psychiatrii i Neurologii, Osrodka
Rozwoju Edukacji oraz Panistwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Zdrowie publiczne - to zorganizowany wysitek spoteczny, realizowany gtéwnie przez
dziatania instytucji publicznych, majacy na celu polepszenie, promocje, ochrone i przywracanie
zdrowia ludnoSci.
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3.Uzaleznienie od alkoholu i narkotykéw oraz uzaleznienia behawioralne
jako przyczyna problemoéw zdrowotnych i spotecznych

3.1. Wprowadzenie do problematyki

Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia alkohol znajduje sie na trzecim, a w Europie na
drugim miejscu wérod czynnikow ryzyka dla zdrowia populacji, a ponad 60 réznego typu choréb
i urazow wiaze sie z jego spozywaniem.

Na podstawie badan epidemiologicznych liczbe oséb uzaleznionych od alkoholu w Polsce
szacuje sie na 2,4% populacji, co daje okoto 600 000 oséb w wieku produkcyjnym. UzaleZnienie
od alkoholu jest nastepstwem dtugotrwatego spozywania alkoholu, a jego istotnymi objawem
jest dazenie do zazywania alkoholu odczuwane jako wewnetrzny przymus i picie pomimo szkod
z tym zwigzanych. Uzaleznienie, a wiec dilugotrwale przyjmowanie substancji toksycznej
i psychoaktywnej, przyczynia sie do rozwoju szeregu chordb (sg to miedzy innymi choroby
watroby - od sttuszczenia po marskos$¢; trzustki, nadcisnienie, ktore jest z kolei czynnikiem
ryzyka udaréw i zawatu serca; zaburzenia rytmu serca; alkoholowe zespoty psychoorganiczne
czy przewlekte psychozy alkoholowe. Szacunkowo u okoto 50-75% os6b uzaleznionych
obserwuje sie obnizenie funkcji intelektualnych i zaburzenia pamieci. Kazdego roku z powodu
uzaleznienia leczonych jest ponad 230 000 oséb (w 2016 . - 237 692 0s6b).

W Polsce mimo, ze dos¢ powszechnie mozna spotkac sie z przekonaniem, Ze na problemy
zdrowotne narazeni sg tylko uzaleznieni od alkoholu, to jednak problemy dotycza réwniez i tych,
ktérzy pija alkohol w sposo6b ryzykowny i szkodliwy. Badania wskazuja, ze w Polsce 2,5 mln oséb
w wieku 18-64 lata naduzywa alkoholu.

Wszystkie prezentowane ponizej dane liczbowe sg przedstawione na podstawie obliczenia
PARPA, zgodnie z danymi GUS, gdzie przyjmuje sie zatozenie, iz w jednym litrze piwa zawartych
jest 5,5% alkoholu, a w jednym litrze wina (miodu pitnego) zawartych jest 12% alkoholu.

Srednio na 1 mieszkanca Polski w litrach

Lata 100% alkoholu:
2012 9,16
2013 9,67
2014 9,40
2015 9,41
2016 9,37
2017 9,45
2018 9,55
2019 9,78
2020 9,62
2021 9,70
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W przekroju grup zawodowych najbardziej dotknieci problemem alkoholowym s3a:

Odsetek oséb w wybranych grupach zawodowych,
przyznajacych, ze w minionym roku spozywali za duzo alkoholu

21,5% tworcy, artysci, literaci, dziennikarze

16,2 % operatorzy maszyn i urzadzen gérniczych
13,8 % robotnicy w gdérnictwie i budownictwie
12,6 % lekarze, weterynarze, dentysci

10,9% kierowcy samochodéw osobowych i dostawczych
10,7 % inzynierowie architekci, projektanci i pokrewni

10,7 % malarze i pokrewni

Czestotliwos¢ picia alkoholu wsrod Polakow
2020 rok Czestotliwos¢ 2021 rok
37% Raz w miesigcu lub rzadziej 28%
11% Nigdy 19%
9% codziennie 10%
23% Kilka razy w tygodniu 21%
19% Kilka razy w miesigcu 23%

Struktura konsumpcji alkoholu w Polsce:

50,3%
38,5%
6,7%
2,3%
0,9%
0,7%
0,3%
0,2%
0,1%

Panstwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych szacuje, ze populacja
0s6b, u ktérych wystepuja rézne kategorie probleméw alkoholowych ksztattuje sie na poziomie
od 8 300 000 do 9 800 000 oséb. Natomiast liczba 0sob, u ktérych wystepuja rézne kategorie
probleméw alkoholowych w mies$cie liczagcym 350 000 mieszkancéw to od 72 500 do 79 500

0so6b.

Przyktadem probleméw powstatych w wyniku spozywania alkoholu przez kobiety w cigzy
s3 uszkodzenia ptodu. Szacuje sie, ze Spektrum Plodowych Zaburzen Alkoholowych (FASD)
to najbardziej rozpowszechnione w Europie, niegenetyczne schorzenie neurorozwojowe
powstate w wyniku ekspozycji ptodu na alkohol. Zgodnie z wynikami badania populacyjnego

piwo

wodka

wino

whisky

brandy

likier

gin

rum oraz ready-to-drink
koniak
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ALICJA (Alkohol i Cigza - Jak Pomoc Dziecku), przeprowadzonego przez PARPA, w Polsce
Spektrum Ptodowych Zaburzen Alkoholowych (FASD) wystepuje nie rzadziej niz u 20 na 1 000
dzieci. Szacuje sie, Ze w Polsce kazdego roku na $wiat przychodzi pomiedzy 7 000 a 8 000 dzieci
z FASD.

Wsréd problemoéw alkoholowych znajduje sie takze przemoc w rodzinie. Z badan
zrealizowanych na zlecenie Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecznej na probie oséb
doswiadczajacych przemocy w rodzinie wynika, ze az 76% z nich wskazywato na problem
naduzywania alkoholu przez sprawcéw przemocy. Przemoc moze pojawic sie w kazdej rodzinie
i w zwigzku nieformalnym, jednak badania wskazujg ze alkohol jest istotnym czynnikiem
wspotwystepujacym z przemocg domowa.

Szczegdlnie trudna jest sytuacja dzieci wychowujacych sie w rodzinie z problemem
alkoholowym. Dysfunkcja takiej rodziny zakit6éca prawidlowy rozwéj dziecka - poznawczy,
emocjonalny i spoteczny. Dzieci te doswiadczajg wielu traumatycznych sytuacji, w tym przemocy
ze strony rodzicow, ktére zagrazajq ich bezpieczenstwu i zdrowiu. Przebywanie w sytuacji
przewlektego stresu sprawia, ze dzieci czesciej choruja i sa stabsze fizycznie. Majg tez problemy
z przystosowaniem sie do Srodowiska zewnetrznego, czuja sie gorsze, bezwarto$ciowe, nie
potrafig zaufa¢ i nawigzywac satysfakcjonujgcych relacji z innymi ludZmi. Cze$¢ oséb, ktore
wychowywaly sie w rodzinach alkoholowych, wynosi z nich takie doSwiadczenia (utrwalone
schematy zachowan i reakcji emocjonalnych), ktére zakitdcaja w znaczacym stopniu ich
funkcjonowanie w dorostym zyciu. S3 to osoby z syndromem DDA (doroste dzieci alkoholikéw).
Pojecie DDA zaktada ,stwierdzenie faktu, Ze kto§ w dziecinstwie wychowywat sie w rodzinie,
ktérej zycie byto zaburzone przez patologiczne picie rodzica lub innych opiekunow”.

Europejski raport narkotykowy z 2020 r. oraz Raport o stanie narkomanii w Polsce
2020 r. wskazuje, ze uzywanie narkotykow w naszym kraju jest mniej rozpowszechnione niz
uzywania alkoholu, niepokojace jednak jest tempo wprowadzania na rynek nowych substancji
psychoaktywnych oraz powszechne jednoczesne przyjmowanie wielu substancji wsrod oséb
uzywajacych narkotykow. Szacuje sie, ze okoto 83 mln, czyli 28,9% dorostych (w wieku 15-64
lata) mieszkancéw UE przynajmniej raz w zyciu sprébowato narkotykdéw, czesciej byli to
mezczyzni niz kobiety. NajczeSciej wyprobowywanym narkotykiem sa konopie indyjskie.

Z ostatniego badania Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii i Kantar Polska
przeprowadzonego w Polsce w 2018 r. wynika, ze marihuana (nalezy do przetwordw konopi
indyjskich) byta najcze$ciej uzywanym narkotykiem wsrod oséb w wieku 15-64 lata. Do
zazywania nielegalnych substancji psychoaktywnych w ciggu ostatniego roku przyznato sie 5%
badanej populacji, kiedykolwiek w zyciu - 7,1%; dla marihuany wskazniki te wynosity
odpowiednio 2,4% oraz 6,6%.

Powaznym problemem jest uzywanie narkotykéw przez mtodziez. Wedtug wynikow
badania ESPAD najbardziej rozpowszechnione ws$rdd uczniéow jest eksperymentowanie
z marihuang i haszyszem, nastepnie zazywanie lekow uspokajajgcych i nasennych oraz
substancje wziewne.

Jednym z najpowazniejszych probleméw zdrowotnych zwigzanych z narkotykami sg
choroby zakaZne, w tym zakazenia HIV. Nowe substancje psychoaktywne stanowig réwniez
coraz powazniejsze problemy - od 2015 r. co roku wykrywa sie okoto 400 wczeSniej zgtoszonych
nowych substancji psychoaktywnych.

Osoby uzywajace substancje psychoaktywne szkodliwie oraz osoby uzaleznione s3g
szczegOlnie zagrozone wykluczeniem spotecznym. Problemy tych osoéb, tj. bezdomnos¢,
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wykluczenie z rynku pracy, zachowania kryminogenne, niesatysfakcjonujace petnienie rol
spotecznych czesto prowadza do marginalizacji.

Wyniki badania w zakresie uzaleznien behawioralnych przeprowadzonego w 2012 r.
wykazaly, Ze problem ten w pordwnaniu z uzaleznieniami chemicznymi w opinii spotecznej ma
znacznie mniejszg wage. Funkcjonujacy w spoteczenstwie obraz uzaleznien behawioralnych
w duzym stopniu oparty byt na stereotypach, np.: hazard - ,rozrywka dla bogaczy” czy
zakupoholizm - ,przypadio$¢ zamoznych”. Badania wskazujg na powolng zmiane
w dostrzeganiu zagrozen wynikajacych z uzaleznien behawioralnych. Pozostate zachowania
problemowe postrzegane sg jako zdecydowanie mniej niebezpieczne. Dlatego tak wazna jest
edukacja dorostych, dzieci i mtodziezy w zakresie uzaleznien behawioralnych, dotyczgca miedzy
innymi: hazardu, zakupoéw, pracy, gier, mediow spotecznoSciowych, czasu spedzonego
w internecie, uzywania internetu czy korzystania z urzadzen mobilnych.

Fundacja Centrum Badania Opinii Spotecznej przeprowadzita w 2015 r. badania dotyczace
oszacowania rozpowszechnienia uzaleznien behawioralnych. Pokazujga one, ze w ciggu 12
miesiecy poprzedzajacych badanie co trzeci Polak w wieku 15+ grat w jakie$ gry na pieniadze
(34,2%), w tym 7,1% osbb grata codziennie lub kilka razy w tygodniu. Polacy najczesciej graja
w gry liczbowe Totalizatora Sportowego, a w dalszej kolejnosci: w zdrapki, loterie/konkursy
SMS-owe oraz na automatach.

Jesli chodzi o uzaleznienie od pracy, to wg. badan 19,1% Polakéw majacych 15 lat i wiecej
mozna zaliczy¢ do grupy tych, dla ktérych uzaleznienie od pracy stanowi rzeczywisty problem;
dalsze 36,2% stanowig osoby w przypadku, ktérych istnieje zagrozenie wystgpieniem takiego
zaburzenia. Na uzaleznienie od pracy najbardziej narazone sg osoby w wieku produkcyjnym,
przy czym najwiekszy odsetek badanych wykazujacych rzeczywisty problem uzaleznienia od
pracy odnotowano w grupie wiekowej 35-64 lata, a najwyzszy poziom zagrozenia - wsrod osob
w wieku 25-34 lata. W najbardziej dotknietej tym zaburzeniem zachowania grupie wiekowej 35—
64 lata, znacznie cze$ciej $wiadczace o pracoholizmie wyniki badan uzyskuja kobiety niz
mezczyZni.

Z kolei symptomy kompulsywnego kupowania, przejawia 4,1% populacji Polakéw od
15 roku zycia. Uzyskane dane wskazuja, ze uzaleznieniu od zakupdw sprzyja przede wszystkim
wiek i pte¢ - w najwiekszym stopniu podatne na zagrozone sg mtode kobiety.

Uzaleznienie od komputera/od sieci to zjawiska, na ktére zwrécono uwage stosunkowo
niedawno, bo dopiero w potowie lat 90. ubiegtego stulecia. Poczatki internetu w Polsce to rok
1991. Jak pokazujg badania przewazajgca wiekszoS¢ osob korzystajacych w 2015 r. z sieci
(98,1%) to przecietni uzytkownicy, niemajagcy w codziennym zyciu probleméw w zwigzku
z korzystaniem z Internetu. Problem z uzaleznieniem od Internetu w 2015 r. dotyczyt 0,08%
badanej populacji, co stanowito 0,12% korzystajacych z sieci. Zagrozonych uzaleznieniem od
Internetu byto natomiast 1,2% ogétu badanych, co stanowito 1,8% korzystajacych z Internetu.
Zagrozeni uzaleznieniem lub juz uzaleznieni od Internetu rekrutuja sie gtéwnie sposréd oséb
ponizej 25 roku zycia. Obecnie badania wykazuja, Ze rozwo6j tego uzaleznienia nastepuje dosy¢
szybko i tak 25% internautéw uzaleznito sie juz w ciggu pierwszych 6 miesiecy od rozpoczecia
wedrowek po sieci, 58% - w ciggu 6-12 miesiecy, a 17% - po ponad roku.

4. Skutki zdrowotne i spoteczne zwigzane z uzywaniem alkoholu i narkotykow
oraz w zakresie uzaleznien behawioralnych

Naduzywanie alkoholu i narkotykéw przez mieszkancow Gminy tLabiszyn stwarza wiele
probleméw zdrowotnych i spotecznych. Dane przekazane z Miejskiego OSrodka Pomocy
11
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Spotecznej w tLabiszynie, Posterunku Policji w tLabiszynie, Zespotu Interdyscyplinarnego
w Labiszynie oraz Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Labiszynie
maja na celu ukazanie skali tych probleméw na terenie Gminy Labiszyn.

Skutkiem nadmiernego spozywania alkoholu i narkotykéw sa zgony. Prowadzacymi do
zgonow chorobami, spowodowanymi alkoholem byty: nowotwor ztosliwy przetyku i krtani,
zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania spowodowane uzywaniem alkoholu,
alkoholowa choroba watroby oraz przewlekte zapalenie i inne choroby watroby. Najczestsza
przyczyng zgonow z powodu naduzywania narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych sg
zatrucia. W ostatnich latach zgony z powodu alkoholu i narkotykéw wystepowaty czeSciej wsrod
mezczyzn niz wsréd kobiet.

Leczenie uzaleznienia od alkoholu, narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych
prowadza profesjonalne placéwki lecznictwa odwykowego. Pacjenci z naszej gminy najczeSciej
korzystaja z Wojewodzkiego Szpitala dla Nerwowo i Psychicznie Chorych im. dr J. Bednarza
w Swieciu, Wojewoédzkiego Szpitala dla Nerwowo i Psychicznie Chorych ,Dziekanka” im.
Aleksandra Piotrowskiego w GnieZznie, Wojewo6dzkiego O$rodka Terapii Uzaleznien i
Wspotuzaleznienia w Toruniu, Osrodka Readaptacji Stowarzyszenia Solidarni ,PLUS” EKO
,Szkotla Zycia" w Wandzinie. Ponadto ze $wiadczen zdrowotnych w Os$rodkach Leczenia
Uzaleznien korzystali pacjenci w zwigzku z tzw. ,uzaleznieniami behawioralnymi”, w tym
z rozpoznaniem patologicznego hazardu, os6b majacych problemy w zwigzku z korzystaniem
z réznego rodzaju sieci, gier, telefonéw, komputeréw itp. Pacjentami zdiagnozowanymi jako
uzaleznieni, uzywajacy szkodliwie oraz z innymi zaburzeniami spowodowanymi uzywaniem
alkoholu oraz narkotykéw czy innych substancji psychoaktywnych byli w zdecydowanej
wiekszo$ci mezczyzni.

Naduzywanie alkoholu prowadzi réwniez do powstawania problemoéw spotecznych wsréd
ktérych dominujg problemy ekonomiczne, w zwigzku z czym wiele tabiszynskich rodzin objetych
jest wsparciem ze strony systemu pomocy spoteczne;j.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Labiszynie jest jednostka organizacyjng Gminy
powotang do realizacji zadan zleconych i wtasnych z zakresu pomocy spotecznej. Swoje zadania
wypetnia realizujac pomoc materialng oraz prace socjalng, zwtaszcza w odniesieniu do rodzin
patologicznych, ktére najbardziej narazone sg na rozwoj uzaleznien, a w konsekwencji na
wystepowanie przemocy. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w latach 2020-2022 udzielit pomocy
materialnej nastepujacym rodzinom mieszkajacym w Gminie tabiszyn:

Wyszczegolnienie 2020r. 2021r. 2022r.
Liczba rodzin korzystajgcych z pomocy materialnej 428 388 352

Pomoc materialna - naduzywanie alkoholu

Liczba rodzin korzystajacych z pomocy materialnej
z powodu uzaleznienia lub naduzywania alkoholu 48 49 42

przez co najmniej jednego cztonka rodziny

Pomoc materialna - przemoc w rodzinie

Liczba rodzin objetych wsparciem z powodu 15 9 12
przemocy w rodzinie

Liczba os6b w rodzinach objetych wsparciem 35 33 33
z powodu przemocy w rodzinie
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Rodziny wymienione w tabeli korzystaty z nastepujacych form pomocy: dozywiania dzieci
w szkotach i przedszkolach; pomocy rzeczowej, m.in. zakup zZywnosci, lekarstw, odziezy; pomocy
finansowej na potrzeby bytowe, regulowanie rachunkéw za energie elektryczna, gaz; optacenia
kosztow pobytu w schronisku dla bezdomnych; praca socjalna; pomoc asystenta rodziny.

Z uwagi na znaczny odsetek rodzin korzystajacych z pomocy MOPS, w celu ograniczenia
szkdd wynikajacych z problemu alkoholowego, zasadne jest objecie ich pomocg o charakterze
profilaktycznym. MOPS speinia wazng role w tagodzeniu negatywnych skutkoéw bezrobocia,
niskiego uposazenia, niezaradnos$ci zyciowej oraz wynikajacych z tych faktoéw rozgoryczenia,
zto$ci i standw depresyjnych.

Posterunek Policji w Labiszynie wspoéipracuje z Gminng Komisjg w réznych dziedzinach.
Gltownie w zakresie interwencji w przypadkach wystepowania przemocy domowej,
uruchamiajgc procedure ,Niebieskiej Karty” oraz przeprowadzania kontroli punktéw sprzedazy
napojow alkoholowych. Jednakze najczeSciej podejmowana jest wspotpraca w zakresie realizacji
skierowanych wnioskéw o zastosowanie leczenia odwykowego, takze wnioskéw kierowanych
na zadanie rodziny uzaleznionego.

Funkcjonariusze Posterunku Policji w Labiszynie w latach 2020-2022 poddali kierujacych
pojazdami badaniom na zawarto$¢ alkoholu.

Wyszczegolnienie Lata
2020 2021 2022
Liczba kierowcéw po spozyciu alkoholu 5 8 27
Liczba kierowcédw w stanie nietrzezwoSsci 19 18 21

Natomiast w latach 2020-2022 nie ujawniono wypadkoéw i kolizji drogowych, gdy sprawcy byli
pod wptywem alkoholu.

Realizacja przez Funkcjonariuszy Policji art. 43 ust.1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi - ,Kto sprzedaje lub podaje napoje alkoholowe w wypadkach,
kiedy jest to zabronione, albo bez wymaganego zezwolenia lub wbrew jego warunkom, podlega
karze grzywny” - pokazana jest w ponizszej tabeli.

Wyszczegblnienie Lata

2020 2021 2022
Liczba wykroczen brak 122 203
Liczba udzielonych pouczen za popeinione brak 99 145
wykroczenie
Liczba natozonych mandatéw karnych za 14 18 50
popetnione wykroczenie
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Interwencje czy zatrzymania os6b pod wptywem alkoholu dokonane przez
Funkcjonariuszy Posterunku Policji w tLabiszynie w latach 2020-2022 przedstawiajg sie

nastepujaco:

Zdarzenie Lata
2020 2021 2022

Spozywanie alkoholu w miejscu publicznym:

- liczba mandatow 14 18 50

- liczba pouczen brak 99 145
Interwencje zwigzane z nieobyczajnymi brak 69 41
wybrykami
Zatrzymanie os6b pod wptywem alkoholu:

- nieletni 0 3 10

- petnoletni brak 33 43

Funkcjonariusze Posterunku Policji w Labiszynie realizujg takze dziatania profilaktyczne,
ze szczegOlnym uwzglednieniem zasad bezpieczenstwa, zagadnien przemocy réwiesniczej,
elementéw profilaktyki antynarkotykowej i antyalkoholowej, ktoére prowadzone s3
w przedszkolach, w szkotach dla dzieci i uczniéw, ich rodzicéw oraz grona pedagogicznego.

Zespot Interdyscyplinarny w Labiszynie, w obecnym sktadzie, powotany zostat Zarzadzeniem
Burmistrza tabiszyna z dnia 20.10.2023 roku. Zadaniem Zespolu jest integrowanie
i koordynowanie dziatan przedstawicieli réznych podmiotéw oraz specjalistow w zakresie
przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie. Zespoét
Interdyscyplinarny podejmuje dziatania i interwencje w zakresie przeciwdziatania przemocy
w przypadkach konkretnych rodzin zgtaszanych do zespotu. Zespét Interdyscyplinarny dziata
przy Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej. Zesp6t liczy 11 cztonkéw, przedstawicieli: Gminnej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, pracownikéw socjalnych, policji, oswiaty,
stuzby zdrowia, kuratoréw sgdowych oraz Stowarzyszenia ,Mata Szkota w Nowym Dabiu”.

Liczba zalozonych Niebieskich Kart

2020r.

2021r.

2022r.

Liczba os6b doznajacych przemocy domowej

29

37

79

Liczba os6b stosujacych przemoc domowa

29

38

42

(w tym 28
pod
wptywem
alkoholu)

Najwiecej Niebieskich Kart do Zespotu Interdyscyplinarnego kierowata Policja, przy czym
najwiecej ich wypetnili w 2022 r., nastepnie procedure ta najczesciej realizowat MOPS i placowki
oSwiatowe. Najmniej Niebieskich Kart na terenie naszego miasta wypetniaja jednostki ochrony
zdrowia. Zestawiajac liczbe formularzy ,Niebieska Karta - A” oraz liczbe osdb, wobec ktorych
istnieje podejrzenie, Ze stosuja przemoc w rodzinie bedac pod wptywem alkoholu wynika, ze
w 2022 r. pod wptywem alkoholu byto 67 % sprawcéw przemocy. Dane wskazujg, Ze na terenie
Labiszyna czynnikiem najcze$ciej towarzyszacym przemocy jest naduzywanie alkoholu.

Analiza w zakresie zjawiska przemocy w rodzinie w Gminie tabiszyn wskazuje na zwigzek
przemocy wewnatrzrodzinnej z uzywaniem alkoholu, a takze wystepuja formy przemocy
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psychicznej i ekonomicznej, oprocz przemocy fizycznej. Ponadto problem nieprawidtowych
postaw wychowawczych wystepuje jako Zrodto przemocy oraz akceptacji przemocy jako
$rodkéw wychowawczych. Najczestszg forma przemocy stosowanej w procesie wychowania jest
oSmieszanie dzieci przez rodzicow, krzyk, nieadekwatne oczekiwania w stosunku do mozliwosci
dziecka. Na uwage zastuguje fakt stosowania przemocy psychicznej przez matki samotnie
wychowujace dzieci. Istotng grupe ofiar przemocy stanowig tez seniorzy. W zwigzku z otwarciem
spotecznym i wolg ujawniania tego rodzaju przemocy nastgpit wzrost wykrywalnosci przemocy
seksualne;.

5. Dzialalnos$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Labiszynie

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w tLabiszynie zostata
powotana, w aktualnym sktadzie, Zarzagdzeniem Nr 120.34.2020 Burmistrza tabiszyna z dnia 15
lipca 2020 r. jako realizacja zadania wtasnego Gminy, na mocy art. 41 ust. 3 i 4 ustawy o
wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Komisja stanowi 9-osobowy
zespoOt specjalistbw oraz odpowiednio przeszkolonych o0s6b, reprezentujacych roézne
specjalnosci i zawody niezbedne, aby skutecznie i kompleksowo zajmowal sie szeroko
rozumiang profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych, a takze innych uzaleznien
oraz interwencja i pomocg rodzinom, w Kktérych dochodzi do przemocy. Funkcje
Przewodniczacego petni Pelnomocnik Burmistrza tabiszyna ds. Profilaktyki i Przeciwdziatania
UzaleZnieniom.

Zadaniem Komisji jest podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia
o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu oraz narkotykéw i innych Srodkow
odurzajagcych obowigzku poddania sie leczeniu odwykowemu. Zgodnie z art. 24 ustawy
postepowanie zobowigzuje do podjecia leczenia odwykowego wytacznie osdb, ktére w zwigzku
z naduzywaniem alkoholu powoduja rozpad Zycia rodzinnego, demoralizacje matoletnich,
uchylajg sie od pracy oraz systematycznie zaktdcaja spokoj lub porzadek publiczny. Pozostate
zadania Komisji stanowia:

- profilaktyczna dziatalno$¢ informacyjna i edukacyjna, gtdwnie skierowana do dzieci
i mtodziezy szkolnej,

- podejmowanie zintegrowanego dziatania z instytucjami, jednostkami, stowarzyszeniami
i organizacjami pozarzgdowymi w celu zwiekszenia efektywnos$ci pomocy wobec catej rodziny
z problemem alkoholowym lub narkomanig, a takze uzaleznieniem behawioralnym,

- opiniowanie i wydawanie postanowien do ztozonych wnioskéw o wydanie pozwolen na
sprzedaz lub sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych, pod wzgledem zgodnosci limitu
i lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami Rady Miejskiej w Labiszynie,

- dokonywanie kontroli, na podstawie upowaznienia wydanego przez Burmistrza Labiszyna,
w zakresie przestrzeganie zasad i warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz i podawanie
napojow alkoholowych,

-rozpatrywanie informacji, wnioskéw i skarg dotyczacych sprzedazy napojéw alkoholowych
oraz prowadzenie edukacji w punktach sprzedazy napojéw alkoholowych w zakresie
przestrzegania zasad sprzedazy alkoholu,
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- wystepowanie do sadu w charakterze oskarzyciela publicznego oraz podejmowanie
interwencji w przypadku sprzedazy alkoholu nieletnim lub nietrzezwym czy w przypadku
ztamania zakazéw promocji i reklamy napojéw alkoholowych.

Na terenie Gminy Labiszyn leczeniem uzaleznien tgcznie objete sg 93 osoby, z ktdrych:

- 85 0s6b, w tym 6 kobiet Gminna Komisja skierowata na terapie i leczenie odwykowe; z tej grupy
mata cze$¢ regularnie uczestniczy w zajeciach, pozostali wykazuja zr6Znicowane zaangazowanie
i sg wielokrotnie wzywani,

- 8 0s6b, w tym 2 kobiety, postanowieniem Sadu Rejonowego w Szubinie zostato zobowigzanych
do leczenia odwykowego, a rownoczes$nie posiadaja nadzér kuratoréw sadowych.

Najwiecej wnioskéw o zastosowanie obowigzku leczenia odwykowego do Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych zostalo zloZzonych przez Posterunek Policji
w Labiszynie, osoby prywatne, Miejski OSrodek Pomocy Spotecznej, Zesp6t Interdyscyplinarny
w Labiszynie, Zespoly Kuratorskiej Stuzby Sadowej Sadu Rejonowego w Szubinie, Prokurature
Rejonowa w Szubinie.

Komisja podejmuje odpowiednie dziatania stuzace ustaleniu, czy osoba uzalezniona od
alkoholu czy narkotykdw lub uzaleznien behawioralnych stosuje przemoc wobec najblizszych.
Jezeli ma podejrzenie, Ze osoba uzalezniona moze by¢ sprawcg przemocy domowej zawiadamia
o tym fakcie odpowiednie stuzby, instytucje i organizacje, a przede wszystkim inicjuje pomoc dla
ofiar przemocy poprzez powotany Zarzadzeniem Burmistrza tLabiszyna Zespot
Interdyscyplinarny.

6. Dostepnosc¢ napojow alkoholowych (stan na 09.11.2023r.)

Wydawanie zezwolen na sprzedaz oraz na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych
jest zadaniem wilasnym gminy. Zezwolenia wydaje Burmistrz tabiszyna w formie decyzji
administracyjnej. Natomiast wcze$niej Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w tabiszynie, w formie postanowienia, dokonuje opiniowania wydawanych
zezwolen na sprzedaz lub sprzedaz i podawanie napojéw alkoholowych pod wzgledem
zgodnosci limitu i lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami Rady Miejskiej.

Uchwata Rady Miejskiej Nr XXXV/306/18 z dnia 29.08.2018 r. ustalono maksymalna liczbe
zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych na terenie Gminy Labiszyn, ktére przedstawiajg
sie nastepujaco:

e zezwolenia dla poszczegdlnych rodzajow napojéw alkoholowych:
- do 4,5% zawarto$ci alkoholu oraz na piwo - 85 zezwolen,
- powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa) - 30 zezwolen,
- powyzej 18% zawartos$ci alkoholu - 35 zezwolen;
e zezwolenia na sprzedaz napojoéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu
sprzedazy - 65 zezwolen;
e zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza
miejscem sprzedazy - 85 zezwolen.

Liczbe wydanych zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych w Gminie Labiszyn przedstawia
tabela:
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Liczba zezwolen na sprzedaz alkoholu
Poza miejscem sprzedazy W miejscu sprzedazy
Wedtug zawartosci alkoholu Wedtug zawartosci alkoholu
do 4,5% od 4,5% pow. do 4,5% | od4,5% pow.
(oraz do18% (z| 18% |razem | (oraz |do18% (z| 18% |razem | ogbtem
piwa) |wyjatkiem piwa) |wyjatkiem
piwa) piwa)
27 23 24 74 11 3 4 18 92
(w tym:
3 ogrodki

piwne)

Z kolei liczba wydanych zezwolen na sprzedaz alkoholu w 2023 roku jest nastepujaca:

Liczba zezwolen na sprzedaz alkoholu w 2023 roku
Poza miejscem sprzedazy W miejscu sprzedazy
Wedtug zawartosci alkoholu Wedtug zawartosci alkoholu
do 4,5% od 4,5% pow. do 4,5% | od 4,5% pow.
(oraz do18% (z| 18% | razem | (oraz |do18% (z| 18% |razem | ogolem
piwa) wyjatkiem piwa) |wyjatkiem
piwa) piwa)
0 0 0 0 5 1 2 8 8

Ponadto w 2023 roku wydano 27 jednorazowych zezwolen na sprzedaz napojéw
alkoholowych przedsiebiorcom posiadajagcym zezwolenia.

Aktualnie na terenie Gminy tabiszyn sprzedaz detaliczng i gastronomiczng prowadzi
27 sklepow i 8 lokali oraz 3 ogrdadki piwne.

Liczba wygaszonych zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych w Gminie tabiszyn
w 2023 roku wynosita ogétem 11, w tym: 4 - likwidacja punktu sprzedazy, 7 - uptyw terminu
waznosci zezwolenia.

Wydane zezwolenie moze by¢ cofniete w przypadkach okreSlonych w art. 18 ust. 101 11
ustawy o wychowaniu w trzezwoSci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Przedsiebiorca, ktéremu
cofnieto zezwolenie moze zwr6cic sie o ponowne jego wydanie dopiero po uptywie trzech lat.

Uchwata Rady Miejskiej Nr XXXV/307/18 z dnia 29.08.2018 r. w sprawie ustalenia na
terenie Gminy tabiszyn zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych definiuje obiekty chronione, a réwnoczesSnie okresla usytuowanie punktow
sprzedazy napojow alkoholowych od tych obiektéw w odlegtosci nie mniejszej niz 30 metrow,
czyli: szkot, przedszkoli oraz innych placowek o$wiatowo-wychowawczych i opiekunczych;
koSciotéw, cmentarzy oraz innych obiektéw kultu religijnego; obiektoéw kultury; obiektéw
sportowych; obiektéw rekreacyjnych; zaktadéw opieki zdrowotnej; dworca autobusowego.
Ponadto uchwata precyzuje funkcjonowanie ogrodkéw piwnych oraz lokalizacje stoiska na
realizacje jednorazowego zezwolenia na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych.

17

Id: BB467226-5961-4AF8-83EA-6BC3DEB386C1. Podpisany Strona 17



Natomiast Uchwata Rady Miejskiej Nr XXXV/308/18 z dnia 29.08.2018 r. w sprawie
wprowadzenia odstepstwa od zakazu spozywania napojow alkoholowych w okreslonych
miejscach publicznych na terenie Gminy tabiszyn wskazuje miejsca objete odstepstwem, na
terenie ktérych odbywajg sie réznego rodzaju imprezy i spotkania, co spetnia oczekiwania
spoteczne wobec tej przestrzeni. Wskazane miejsca sg bezposrednio zwigzane z planami
organizowanych imprez kulturalno - sportowych na terenie Gminy tabiszyn, a odstepstwo od
zakazu obowigzuje wytacznie podczas odbywania imprez kulturalno - sportowych, ktérych
organizatorem lub wspétorganizatorem jest Gmina Labiszyn.

7. Zasoby w zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych
na poziomie lokalnym.

7.1. Placowki Oswiatowe.

Na terenie placowek o$§wiatowych Gminy Labiszyn realizowane sg programy profilaktyczne
w zakresie promocji zdrowia - profilaktyki selektywnej, wskazujacej i uniwersalnej, w tym
programy z systemu rekomendacji programoéw profilaktycznych oraz programy autorskie.
Rekomendowane programy profilaktyczne stanowig co roku wiekszo$¢ wszystkich
realizowanych programoéw profilaktycznych w zakresie rozwigzywania problemdéw
alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii. Programy rekomendowane, ktére w ostatnich
latach zrealizowano na terenie Gminy Labiszyn to min.: Spéjrz Inaczej, Szkolna Interwencja
Profilaktyczna, Fred Goes Net, Kompas 2.0, Ratowniczek, Super Wiewioérka.

Szkoty, poza programami profilaktycznymi, prowadza réznorodne formy zajec: prelekcje,
warsztaty, pogadanki, spotkania edukacyjno-profilaktyczne, pikniki profilaktyczne - w tym jako
kontynuacja ogolnopolskich programéw, udzial w konkursach i programach estradowych
organizowanych przez media, zajecia profilaktyczne w ramach realizowanego programu
nauczania.

Zespot Szkot w Labiszynie oraz Zespot Szkot w Lubostroniu od lat aktywnie uczestnicza
w realizacji ogélnopolskich programoéw profilaktycznych, jak ,Postaw na Rodzine” czy ,Zachowaj
Trzezwy Umyst”. W ramach tych programdéw uczniowie biorg udziat w konkursach
tematycznych (pisemnych i plastycznych), gdzie uzyskuja wiele nagrod, a nawet s3 finalistami
w skali kraju.

Profilaktyka uzaleznien realizowana jest w Zespole Szkot w Labiszynie, Zespole Szkoét
w Lubostroniu, Niepublicznej Szkole Podstawowej w Nowym Dabiu, Zespole Szk6t BranZzowych
i Ogolnoksztatcacych w Labiszynie, co w roku szkolnym 2023 /2024 przedstawia sie nastepujaco:

Lp. Placéwka oswiatowa Uczniowie ‘ Nauczyciele
(wg sprawozdarn SIO)
1. | Zespot Szkot w tabiszynie 563 85

Szkota Podstawowa

2. | Zespot Szkdt w Lubostroniu
Szkota Podstawowa, w tym: 159 37

Szkota Filialna w Ojrzanowie 61
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3. Niepubliczna Szkota Podstawowa w 26 10

Nowym Dabiu (klasy I-111)
4. | Zespot Szkét Branzowych i 149 15
Ogodlnoksztatcgcych w tabiszynie:
- Branzowa Szkota | Stopnia 72
- Liceum Ogodlnoksztatcgce — system 77
zaoczny
RAZEM 897 147

Szkoty z terenu naszej gminy prowadza ponadto wiele dziatan w zakresie profilaktyki
uzaleznien adresowanych do swoich uczniéw, ich rodzicéw i opiekunéw oraz nauczycieli,
wpisujacych sie w Szkolny Program Profilaktyczny. Programy powstajg w oparciu o diagnoze
w zakresie wystepujacych w Srodowisku szkolnym czynnikéw chronigcych i czynnikéw ryzyka,
ze szczegOlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uZywaniem substancji
psychoaktywnych, srodkéw zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych.

Najczestsze czynniki ryzyka wsréd uczniéw to: konfliktowe badz stabe relacje réwiesnicze,

dysfunkcje w rodzinie w tym konflikty rodzicéw (separacje, rozwody), brak wiezi z rodzicami
i wystarczajacego wsparcia dziecka ze strony rodzicéw (opiekuna) czy brak umiejetnosci
samodzielnego organizowania i wykorzystywania wolnego czasu. Do najczestszych czynnikow
chronigcych naleza: przynaleznos$¢ do pozytywnej grupy spotecznej, wtasciwe relacje uczniow
z wychowawcg i nauczycielami oraz integracja w klasie, silna wieZ z rodzicami, realizacja
zainteresowan w szkole i poza szkotg czy wiedza na temat skutkdéw zagrozen, wynikajgcych
z roznych zachowan ryzykownych.
Majac na uwadze profesjonalno$¢ i skuteczno$¢ dziatan systematycznie przybywa nauczycieli
posiadajgcych uprawnienia do realizowania okreslonych programéw profilaktycznych.
Nauczyciele uczestnicza w réznego typu szkoleniach i warsztatach dotyczacych przyczyn
i skutkéw naduzywania alkoholu i narkotykéw oraz uzaleznien behawioralnych, a takze
umiejetnosci postepowania w przypadkach przemocy w rodzinie, ale takze wsrod uczniow
w szkole. Ponadto nauczyciele i pedagodzy posiadajg umiejetnosci w zakresie aktywnych form
przeciwdzialania przemocy i bezpieczenstwa w szkole oraz sg przygotowani w zakresie
mediacji.

7.2. Wspolpraca z organizacjami pozarzadowymi oraz jednostkami gminnymi

Na terenie Gminy Labiszyn istnieje dobrze rozwinieta sie¢ organizacji pozarzadowych
oraz jednostek gminnych zaangazowanych w rozwigzywanie problemow alkoholowych
i przeciwdziatanie narkomanii. Realizuja one zadania z zakresu profilaktyki uniwersalnej,
selektywnej, wskazujacej oraz na rzecz rodzin dotknietych chorobg alkoholowg i uzaleznieniem
od narkotykow i innych substancji psychoaktywnych, w tym os6b uzaleznionych,
wspétuzaleznionych, DDA, oséb z FASD a takze rodzin dotknietych przemoca.

Punkt Konsultacyjny, istniejacy od 02 sierpnia 1996 roku, nawigzuje pierwszy kontakt
z osoba uzalezniong lub wspoétuzalezniona, aby zdiagnozowaé¢ problemy catej rodziny
z jednoczesnym zaplanowaniem wsparcia i pomocy dla wszystkich jej cztonkéw, tak dorostych
jak i dzieci. Prowadzone rozmowy motywujace i wspierajace pozwalajg na wstepne rozpoznanie
problemu uzaleznienia czy wspoétuzaleznienia. Udzielana jest takze pomoc w przypadku
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wystepowania przemocy oraz pomoc merytoryczna, np. redagowanie wnioskow o leczenie
odwykowe, wnioskéw do prokuratury, pozwéw o alimentacje. Do Punktu uczeszczaja osoby
zgtaszajace sie dobrowolnie, a przede wszystkim kierowane przez Gminng Komisje oraz
z nakazu kuratoréw lub postanowienia Sagdu Rejonowego w Szubinie.

Rozmowy wspierajace odbywajg sie z osobami uzaleznionymi, jak i wspétuzaleznionymi.

Uczestnicy Liczba osdob Liczba porad
2021r. |2022r. 2021r. 2022r.
Osoby z problemem alkoholowym, 229 244 419 423
w tym:

- zobowigzane postanowieniem 17 20 31 33
sadu,

- z nakazu Gminnej Komisji 212 224 388 390
Dorosli cztonkowie rodzin o0s6b 37 18 48 20
z uzaleZznieniem
Ofiary przemocy w rodzinie 1 2 1 2
Sprawcy przemocy w rodzinie 0 0 0 0
Inne osoby (np. zagrozone 22 18 31 47

uzaleznieniem, z problemami
emocjonalnymi, kurator, pedagog,
pracownik socjalny)

Nalezy zaznaczy¢, ze sg czeste przypadki, kiedy dana osoba bywa wielokrotnie na spotkaniach
w Punkcie Konsultacyjnym. Natomiast w okresie trwania stanu epidemii COVID-19 udzielano
réwniez porad telefonicznych.

Grupa Anonimowych Alkoholikow ,KROKUS” w Labiszynie powstata w dniu
02 sierpnia 1996 r. z inicjatywy niepijacych alkoholikéw. Zasady programowe zapewniajg
cztonkom AA mozliwo$¢ swobodnego wypowiadania sie i dzielenia wtasnymi odczuciami,
przy rownoczesnym przestrzeganiu zakazu krytykowania czy oceniania wypowiedzi innych.
Grupa AA ,KROKUS” stanowi wspdlnote, ktdra opierajgc sie na wtasnych doswiadczeniach
wzajemnie sobie pomaga w rozwigzywaniu roznych zyciowych probleméw, ale przede
wszystkim w utrzymaniu stanu abstynencji. Spotkania odbywaja sie w poniedziatki,
a uczestnicza w nich takze osoby z uzaleznieniem behawioralnym. W ostatni poniedziatek
miesigca prowadzone sg otwarte mitingi, w ktérych moga bra¢ udziat wszyscy zainteresowani
problemem alkoholizmu. W zajeciach uczestnicza réwniez rodziny cztonkéw AA. Grupa
,KROKUS” utrzymuje state kontakty i wspotprace z innymi Grupami AA. Przedstawiciele AA
,KROKUS” od kilkunastu lat biorg udziat w Ogoélnopolskim Wiosennym Zlocie Rodzin
Abstynenckich’TATRY, ktory odbywa sie w Matym Cichym k/ Zakopanego. Udziat w nim pozwala
odbudowac¢ wiezi rodzinne bardzo poplatane przez dtugoletnie wystepujace w niej uzaleznienie,
a nawigzywane nowe znajomosci i ogélnopolskie kontakty pomagaja w utrzymaniu abstynencji.

Opieka zdrowotna zapewniana jest poprzez zaktady opieki zdrowotnej:
1. Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w tabiszynie poprzez Przychodnie
w Labiszynie oraz Punkt Lekarski w Lubostroniu. Jednostka §wiadczy ustugi medyczne z zakresu
podstawowej opieki zdrowotnej, stomatologii i rehabilitacji leczniczej, ktére realizowane s3
przez czterech lekarzy, czterech fizjoterapeutdw, szes¢ pielegniarek, potozna.
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2. AGAMED Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej funkcjonujacy jak typowa przychodnia.
Zaktad $wiadczy ustugi medyczne z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej realizowane
poprzez lekarzy specjalistow: dwéch pediatréw i interniste oraz pielegniarki. R6wnocze$nie
NZOZ Centrum Medyczne w Szubinie, w formie dzierzawy gabinetu i sprzetu, realizuje ustugi
ginekologiczne. Ponadto w przychodni funkcjonujg prywatne gabinety lekarza ortopedy,
dietetyka oraz gabinet masazu.

Jednoczesnie w Labiszynie istnieje prywatny gabinet stomatologiczny oraz znajduja sie trzy
apteki.

Kuratorzy zawodowi i kuratorzy spoteczni III Wydziatu Rodzinnego i Nieletnich Sadu
Rejonowego w Szubinie wspédtpracuja z Gminng Komisja, policja, szkotami, MOPS oraz
miejscowymi jednostkami organizacyjnymi. Natomiast w przypadku, gdy uzaleZniony jest
skazany w procesie karnym ma réwnocze$nie nadzor kuratoréw Wydziatu Karnego Sadu
Rejonowego w Szubinie.

Labiszynski Dom Kultury prowadzi dziatalno$¢ kulturalno-o$wiatowg oraz rekreacyjna.
Réznorodne formy zaje¢ skierowane do bywalcéw, bedacych w réznym wieku, ksztattuja ich
postawy i zachowania oraz rozwijajg zainteresowania. Oferowany program realizowany jest
w ramach istniejacych koétek i zespotéw, a takze podczas spotkan stowarzyszen i organizacji
korzystajacych z pomieszczen LDK. Organizowane konkursy, turnieje, ogniska, pokazy,
wernisaze, spotkania, wystawy czy wycieczki kierowane sg do réznych grup spotecznych. Przy
Labiszyniskim Domu Kultury dziata takze Stowarzyszenie ,Kobiety z Pasj3” i Klub Seniora
,Tulipan” oraz jego chor.

Biblioteka Publiczna Miasta i Gminy Labiszyn im. dr. Juliana Gerpe swoim programem
obejmuje czytelnictwo, a takze realizacje odczytéw, spotkan, konkurséw, zaje¢ programowych.
Podobne dziatania realizowane sg réwniez przez filie biblioteczne w Lubostroniu, Jezewie,
Nowym Dabiu. Biblioteka Publiczna oprécz dziatalnosci czytelniczej prowadzi réwniez prace
kulturalno-oswiatowa realizowang poprzez: Dyskusyjny Klub Ksigzki - dla dorostych
czytelnikéw oraz Koto Mito$nikow Ksigzki - dla dzieci i mtodziezy. R6wnoczes$nie przy Bibliotece
Publicznej preznie rozwija swojg dziatalno$¢ tabiszynski Lokalny Klub Kodowania dla
mtodziezy oraz Dziecieca Akademia, a od 2018 roku dziata Klub dziennikarsko - fotograficzny
dla mtodziezy.

Towarzystwo Pamieci Powstania Wielkopolskiego 1918-1919 upowszechnia kulture
i sztuke, inicjuje i organizuje réznorodne formy zycia spoteczno-kulturalnego. Przede wszystkim
duza role przywiazuje do kultywowania tradycji lokalnych, regionalnych i historycznych Patuk.
Prowadzi takze dziatalnos¢ edytorska, ze szczeg6lnym uwzglednieniem historii regionalnej oraz
sprawuje opieke nad zabytkami i miejscami pamieci narodowej. Do swoich dziatan wtacza
mieszkancow zainteresowanych miejscowa historia.

Organizacje upowszechniajace Kkulture fizyczna i sport rozwijajg zainteresowanie
sportem oraz sprawnosc¢ fizyczng dla os6b w réznym wieku zapewniajgac dziatalno$¢ poprzez
szeroki wybdr klubdw i stowarzyszen:

- Miejski Ludowy Klub Sportowy ,NOTEC” w Labiszynie,

- Uczniowski Klub Sportowy ,LABISZYNIANKA” w Labiszynie- bilard,
- Uczniowski Klub Sportowy ,LIDER” w Labiszynie,

- Uczniowski Klub Sportowy ,LIDER” w Labiszynie- sekcja dorostych,
- Uczniowski Klub Sportowy w Lubostroniu,

- Jezdziecki Klub Sportowy ,VULCAN” w Smogorzewie,
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- Stowarzyszenie Kultury Fizycznej ,GAKKO - KARATE” w Labiszynie,

- Klub ,,Aktywny Aerobik” w Jezewie,

- Ludowy Zespo6t Sportowy ,JUTRZENKA” w Jabtéwku.

Dziatalnos$¢ sportowa jest prowadzona na bazie dwoch komplekséw sportowych ,Moje Boisko-
Orlik”, ktére znajdujg sie przy Zespole Szk6t w Labiszynie oraz przy Zespole Szk6t w Lubostroniu.
Réwnoczesnie przy wymienionych zespotach szkot istniejg ogélnodostepne sale gimnastyczne.
Natomiast klubowa dziatalnos$¢ sportowa odbywa sie na Stadionie Miejskim. Z kolei inny typ
dziatalno$ci rekreacyjnej prowadza: Towarzystwo Szachistéw, Kurkowe Bractwo Strzeleckie,
kota towieckie Polskiego Zwigzku Lowieckiego i kota Polskiego Zwigzku Wedkarskiego.

Przedstawione powyzej zasoby wptywaja na wysoki poziom realizacji dziatan w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii
gwarantujac profesjonalng pomoc mieszkaricom Gminy htabiszyn w zakresie edukacji
i profilaktyki uzaleznienn oraz ograniczania wystepowania negatywnych zjawisk bedacych
skutkiem uzywania alkoholu, narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych. Maja one
rowniez ogromny wptyw na realizacje zaplanowanych cel6w i zadan Programu.

8. Kierunki dzialan w zakresie rozwigzywania problemow uzaleznien

Analiza wybranych zagadnienn lokalnych probleméw uzaleznien na terenie Gminy kLabiszyn
wskazuje na niezbedne kierunki dziatan w zakresie rozwigzywania tych probleméw. Spetniajg
one zasadniczg role w okresleniu zadan zmierzajacych do ograniczania szkéd spowodowanych
naduzywaniem substancji psychoaktywnych wsréd naszych mieszkancow.

Do niezbednych kierunkéw dziatan w zakresie rozwigzywania probleméw uzaleznien
nalezy zaliczy¢:
e kontynuowanie dziatan profilaktycznych skierowanych do dzieci i mtodziezy w sposob
uwzgledniajgcy potrzeby mtodych ludzi,
e podejmowanie dziatan edukacyjnych w szkotach kierowanych do dzieci oraz ich rodzicow
poprzez realizacje rekomendowanych programéw profilaktycznych wzmacniajacych wiezi
rodzinne, ukierunkowanych na wzmacnianie systemu wartosci zdrowia, a takze wyuczenie
umiejetnosci psychospotecznych chronigcych dzieci i mtodziez przed uzaleznieniami,
e prowadzenie edukacji w zakresie przyczyn i skutkdw zazywania substancji psychoaktywnych
oraz uzaleznien behawioralnych,
e prowadzenie dziatan terapeutycznych, motywujacych oraz wspierajacych proces zdrowienia
0s6b uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw oraz innych substancji psychoaktywnych w celu
poprawy jakosci ich Zycia i funkcjonowania w spoteczenstwie,
e prowadzenie dziatan na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci uzytkownikow drog,
e prowadzenie edukacji mieszkanicow w zakresie przemocy w rodzinie,
e prowadzenie edukacji dotyczacej umiejetnosci rodzicielskich, w tym wychowywania dzieci bez
stosowania przemocy,
e ograniczanie dostepno$ci alkoholu poprzez kontrole punktéw prowadzacych sprzedaz
napojow alkoholowych oraz edukacje i szkolenia adresowane do sprzedawcéw,
e rozwijanie wspotpracy miedzyinstytucjonalnej i wymiana doswiadczen w zakresie
uzaleznienia od alkoholu,
e prowadzenie edukacji z zakresie FASD.
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ROZDZIAL 11
1. Cel gtéwny i cele szczegotowe Programu

Cel glowny:

Przeciwdziatanie uzaleznieniom poprzez prowadzenie dziatan edukacyjnych,
informacyjnych i profilaktycznych oraz ograniczanie szkdéd zdrowotnych i spotecznych
wynikajgcych z uzaleznien poprzez dziatania terapeutyczne i rehabilitacyjne.

Ocena efektywnosci celu gtéwnego mierzona bedzie na podstawie poziomu osiggniecia jego
celow szczegbétowych.

Cele szczegotowe Programu:

1. Upowszechnianie i zwiekszanie poziomu wiedzy na temat zagrozen i szkdéd zwigzanych
z uzywaniem alkoholu wynikajacych z uzywania narkotykéw oraz wiedzy na temat uzaleznien
behawioralnych poprzez prowadzenie dziatalnos$ci edukacyjnej i informacyjne;j.

2. Zapewnianie i zwiekszanie oferty profilaktycznej w zakresie uzaleznien na wszystkich
poziomach profilaktyki.

3. Zwiekszanie dostepnosci terapeutycznej i profesjonalnej pomocy dla oséb uzywajacych
alkohol i narkotyki szkodliwie oraz cztonkéw ich rodzin, w tym os6b doznajacych przemocy
w rodzinie oraz wspieranie zatrudnienia socjalnego.

Ocena efektywnosci celow szczegétowych programu badana bedzie poprzez zwiekszenie
poziomu wiedzy na temat zagrozen wynikajacych z uzywania alkoholu, narkotykéw i uzaleznien
behawioralnych oraz zmiane postaw i skuteczno$¢ oddziatywan profilaktycznych, wspierajacych,
motywujacych i terapeutycznych.

2.Zadania i dzialania Programu

Zadanie 1. Prowadzenie dziatalno$ci edukacyjnej, informacyjnej i promocyjne;j.

Zadanie 2. Prowadzenie dziatan zmierzajacych do podnoszenia jako$ci oddziatywan
profilaktycznych adresowanych do réznych grup docelowych ze szczegdlnym uwzglednieniem
dzieci i mtodziezy.

Zadanie 3. Profilaktyka uzywania srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych i nowych
substancji psychoaktywnych.

Zadanie 4. Prowadzenie dzialan podnoszacych jako$¢ zycia os6b oraz rodzin z problemem
alkoholowym, w tym dotknietych problemem przemocy w rodzinie.

Zadanie 5. Wsparcie realizacji dziatan ograniczajacych indywidualne i spoteczne szkody
uzywania Srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych 1 nowych substancji
psychoaktywnych.

Zadanie 6. Wspomaganie dziatalno$ci réznorodnych podmiotéw prowadzacych dziatalnos¢
w zakresie rozwigzywania probleméw uzaleznien.

Zadanie 7. Dziatalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemo6w Alkoholowych w Labiszynie.

3. Finansowanie zadan Programu

1. Obstuga finansowa zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, Przeciwdziatania Narkomanii oraz Uzaleznien Behawioralnych na lata 2024-
2025 jest realizowana przez Urzad Miejski w Labiszynie.

2. Realizacja zadan Gminnego Programu finansowana jest ze S$rodkéw finansowych
pochodzacych z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych,
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w wysokosci okreslonej w uchwale budzetowej Gminy tabiszyn na 2024 r. oraz na 2025 r.
w dziale 756 rozdzial 75618 - wptywy z optat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.
3. Dodatkowym Zréditem finansowania moga by¢ fundusze strukturalne Unii Europejskiej i inne
srodki, pozyskiwane zaréwno przez Gmine Labiszyn, jak tez realizatoréw i partneréw Programu.
4, Srodki finansowe pochodzace z optat za wydanie zezwolenn na sprzedaz napojow
alkoholowych niewykorzystane w biezacym roku budzetowym nie wygasaja z uptywem tego
roku i zostang przeznaczone w nastepnym roku budzetowym na realizacje Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Przeciwdziatania Narkomanii oraz
Uzaleznien Behawioralnych na lata 2024-2025.

5. Wszelkie zmiany w wysoko$ci $srodkéw finansowych na realizacje Gminnego Programu
dokonywane beda na podstawie uchwat Rady Miejskiej w Labiszynie w sprawie zmian
w budzecie Gminy t.abiszyn na 2024 rok oraz na 2025 rok.

6. Ustawa z dnia 02 marca 2020 r. o szczegblnych rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, innych choréb zakaZznych oraz wywotanych nimi
sytuacji kryzysowych umozliwia przeznaczenie $srodkéw pochodzacych z optat za korzystanie
z Zzezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych na przeciwdziatanie COVID-19.

ROZDZIAL 111
1. Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemoéow
Alkoholowych w Labiszynie

1. Cztonkowi Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w kLabiszynie
przystuguje miesieczne wynagrodzenie w wysoko$ci 150,00 zt brutto za realizacje zadan
wynikajgcych z Gminnego Programu, miedzy innymi:

- udziat w posiedzeniu Gminnej Komisji,

- kontrola punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych i sporzadzeniu z nich protokotéow,

- przeprowadzenie planowanej rozmowy z uzaleznionym lub wspoétuzaleznionym oraz
sporzadzeniu na jej podstawie pisemnej opinii,

- pozostatej, zleconej indywidualnie, dziatalnosci profilaktyczno - terapeutyczne;.

2. Przewodniczacemu Gminnej Komisji za wykonywanie zadan zwigzanych z organizacja pracy
Komisji i realizacjg Gminnego Programu nie przystuguje wynagrodzenie.

3. Wyptata wynagrodzenia dokonywana bedzie przelewem na konto wskazane przez cztonka
Gminnej Komisji.

ROZDZIAL IV
1. Postanowienia koncowe

1. Uchwate w sprawie przyjecia Gminnego Programu podejmuje Rada Miejska w Labiszynie.

2. Wykonanie Gminnego Programu nalezy do Petlnomocnika Burmistrza tabiszyna ds.
Profilaktyki i Przeciwdziatania Uzaleznieniom.

3. Program uchwalany jest na dwa lata.

4. Burmistrz Labiszyna sporzadza, na podstawie ankiety opracowanej przez Krajowe Centrum
Przeciwdziatania UzaleZnieniom, informacje z realizacji dziatann podejmowanych w danym roku,
ktére wynikajg z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych,
Przeciwdziatania Narkomanii oraz Uzaleznienn Behawioralnych na lata 2024-2025 i przesyta j3
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do Centrum w terminie do dnia 15 kwietnia roku nastepujacego po roku, ktérego dotyczy
informacja (art.4! ust.2c ustawy o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi).
5. Burmistrz sporzadza raport z wykonania w danym roku Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, Przeciwdzialania Narkomanii oraz Uzaleznien
Behawioralnych na lata 2024-2025 i efektow jego realizacji, ktéry przedktada Radzie Miejskiej
w Labiszynie w terminie do dnia 30 czerwca roku nastepujacego po roku, ktérego dotyczy raport
(art.41 ust.2b ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi).

6. Regionalna Izba Obrachunkowa, analizujagc budzet Gminy, sprawdza prawidtowo$¢ realizacji
zadan wynikajacych z Gminnego Programu.

Opracowata:

Petnomocnik Burmistrza tabiszyna

ds. Profilaktyki i Przeciwdziatania Uzaleznieniom
Aleksandra Klinger
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Zatgcznik nr 2

Uchwaty Nr XLVII/375/23
Rady Miejskiej w tabiszynie
z dnia 6 grudnia 2023 roku

PRELIMINARZ DOCHODOW | WYDATKOW
NA REALIZACJE ZADAN OKRESLONYCH

W GMINNYM PROGRAMIE
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH, PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
ORAZ UZALEZNIEN BEHAWIORALNYCH
NA LATA 2024 - 2025

tabiszyn, dnia 6 grudnia 2023 roku
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0soBY,

INSTYTUCJE

PRZEWIDYWANY

terapeutycznej i

psychologiczno-

uzaleznienia i

Sad Rejonowy w

ZAMIERZENIA SPOSOBY REALIZACII INSTYTUCJE TERMINY OCZEKIWANE EFEKTY WSPIERAJACE KOSzZT
NADZORUJACE (w zt)
1. Zwiekszenie 1. Kierowanie na biegty psycholog W miare wydanie opinii w GKRPA, 3.000,00
dostepnosci pomocy | badania biegty psychiatra potrzeb przedmiocie stopnia Posterunek Policji,

rehabilitacyjnej dla psychiatryczne oraz wskazanie rodzaju Szubinie,
0s6b uzaleznionych na sadowe badania zaktadu leczniczego
psychologiczno-
psychiatryczne.
2. Zdiagnozowanie terapeuci Punktu 2 x w tygodniu | podjecie leczenia, GKRPA, 30.000,00 zt :
problemoéw catej Konsultacyjnego uzyskanie abstynencji, Posterunek Policji, (2.500,00 x 12 m-cy)
rodziny oraz w tabiszynie udziat w grupie Kuratorzy,
motywowanie i samopomocowej AA AA , Krokus”
przygotowywanie do »Krokus”
podjecia terapii
odwykowe;.
3. Kierowanie do Sad Rejonowy praca ciggta leczenie uzaleznien, GKRPA, 3.000,00
placowki stacjonarnej | w Szubinie, utrzymywanie trwatej Komisariat Policji,
na leczenie GKRPA abstynencji Kuratorzy,
odwykowe. AA , Krokus”
2. Udzielanie pomocy | 1. Profilaktyka terapeuci Punktu 2 x w tygodniu | likwidacja objawéw GKRPA, poz. 1 pkt. 2
psychologicznej i wspotuzaleznionych z | Konsultacyjnego w wspotuzaleznienia, AA , Krokus”, GCPR,
prawnej, a w rodzin, gdzie tabiszynie pokonanie MOPS, Posterunek
szczegolnosci pomocy | wystepuje problem niezaradnosci zyciowej | Policji, szkoty
przed przemoca alkoholizmu,
w rodzinie narkomanii czy
uzaleznien
behawioralnych
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3. Informacja prawnai | Punkt praca ciggta usamodzielnienie GKRPA, poz. 1 pkt. 2
psychologiczna pomoc | Konsultacyjny, psychiczne; Sad Rejonowy, poz. 7 pkt. 1
udzielana Posterunek Policji, podejmowanie decyzji Prokuratura
wspoétuzaleznionym, a | MOPS, GCPR poprawiajacych status Rejonowa,
przede wszystkim rodziny; zdecydowane Powiatowe Centrum
przeciwdziatanie przeciwdziatanie agresji | Pomocy Rodzinie
przemocy w rodzinach wobec cztonkéw
rodziny, ochrona przed
wchodzeniem w
uzaleznienia
3. Prowadzenie 1. Realizacja placowki rok szkolny nauka asertywnosci, GKRPA, 36.000,00
profilaktycznej programow oswiatowe, empatii, ostabianie Komenda
dziatalnoéci wychowawczo - Swietlice czynnikéw ryzyka, Powiatowa Policji,
edukacyjnej oraz profilaktycznych oraz | socjoterapeutyczne wspieranie czynnikéw MONAR,
informacyjnej, warsztatow dla chronigcych: wiezi Towarzystwo
swiaszcza dla dzieci i uczniow, gtdwnie rodzinne, rozwijanie Zapobiegania
miodziezy w ramach Szkolnych zainteresowan, Narkomanii,
Programéw respektowanie norm i Powiatowa Stacja
Profilaktycznych wartosci, wspieranie Sanitarno —
praktyk religijnych Epidemiologiczna
2. Konkursy, akcje, placéwki rok szkolny jow. jow. 32.000,00
happeningi oswiatowe,
propagujgce zdrowy Swietlice
styl zycia i ksztattujace | socjoterapeutyczne
asertywne postawy
3. Obozy, biwaki, GKRPA, 1 x w roku j.ow. szkoty, kuratorzy, 10.500,00
kolonie z programem | MOPS, GCPR Swietlice
profilaktyczno — socjoterapeutyczne
wychowawczym
4. Warsztaty dla placowki rok szkolny rozszerzenie oferty KCPU, GKRPA, 10.000,00
nauczycieli nt. oswiatowe programow MONAR, Komenda
uzaleznien i przemocy wychowawczo- Powiatowa Policji,
profilaktycznych oraz Towarzystwo
skutecznosé ich Zapobiegania
realizacji Narkomanii
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5. Spotkania dla placowki rok szkolny wspotpraca ze GKRPA, 6.200,00
rodzicéw nt. oswiatowe, Srodowiskiem MONAR,
uzaleznien i przemocy | swietlice rodzinnym w realizacji | TZN
socjoterapeutyczne zadan profilaktycznych
6. Szkolenie GKRPA 1 xw roku przestrzeganie ustawy UM, 10.000,00
przedsiebiorcow o wychowaniu w Posterunek Policji
prowadzacych punkty trzezwosci i
sprzedazy napojow przeciwdziataniu
alkoholowych alkoholizmu
7. Udziat w placowki praca ciggta profilaktyka w formie um, 85.000,00
profilaktycznych oswiatowe, zabawy, sportu i GKRPA
konkursach i Swietlice rekreacji pozwalajgca
programach socjoterapeutyczne, na bezposrednie
estradowych zaangazowanie i
organizowanych przez wzbudzajgca aktywne
media m.in. postawy
»Zachowaj Trzezwy
Umyst”, ,,Postaw na
Rodzine
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4. Wspomaganie 1. Wspotpraca z grupa | GKRPA, praca ciggfa utrzymywanie UM, 15.000,00
dziatalnosci instytucji | samopomocowg Punkt abstynencji Parafie
i stowarzyszen AA , Krokus”. Konsultacyjny
stuzacej
rozwigzywaniu 2. Prowadzenie GKRPA praca ciagta propagowanie UM, 1.600,00
problemow wspodlnych akcji zdrowego stylu zycia; Posterunek Policji
alkoholowych, trzezwosciowych pomoc w wychodzeniu
narkomanii oraz Z miejscowymi z uzaleznien
uzaleznien parafiami.
behawioralnych
3. Kompleksowe GKRPA, praca ciggfa zwiekszenie MOPS, SP 20z, 6.800,00
wykorzystywanie Posterunek Policji skutecznosci pedagodzy,
uprawnien interwencji chronigcej | kuratorzy
wynikajacych z przed przemocy i
,Niebieskiej Kart” zaniedbaniem
4. Wspieranie GCPR, UM praca ciggfa funkcjonowanie Klubu | MOPS, GKRPA, 20.000,00
zatrudnienia Integracji Spoteczne;j kuratorzy
socjalnego
5.Wspotdziatanie z GKRPA, praca ciggfa wspodlne akcje przeciw | MOPS, pedagodzy, 6.000,00
policja Posterunek Policji pijanym kierowcom, kuratorzy
opiniowania wnioskéw
o leczenie odwykowe
5. Podejmowanie 1. Kontrole reklamy GKRPA, praca ciggfa przestrzeganie ustawy, | UM, poz.7 pkt.1
interwencji w i promocji napojow Posterunek Policji ograniczenie reklam Prokuratura
przypadku naruszania | alkoholowych w alkoholu Rejonowa
przepiséw punktach sprzedazy.
dotyczacych zakazu
sprzedazy podawania
lub reklamy napojow
alkoholowych.
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2. Kontrole
przestrzegania zasad
sprzedazy i
podawania napojéw
alkoholowych w
wyznaczonych
miejscach.

GKRPA,
Posterunek Policji

praca ciggta

przestrzeganie ustawy
oraz uchwaty Rady
Miejskiej okreslajgcej
warunki i zasady
usytuowania miejsc
sprzedazy

umMm,
Rada Miejska

poz.7 pkt.1

6. Ograniczenie 1. Opracowywanie GKRPA W miare zgodnie z ustawa UM, poz.7 pkt.1
dostepnosci do projektéw uchwat potrzeb ograniczanie Rada Miejska,
alkoholu. Rady Miejskiej w dostepnosci do Posterunek Policji
sprawie lokalizacji alkoholu
oraz limitéw punktéw
sprzedawania i
podawania napojéw
alkoholowych.
2. Wydawanie GKRPA praca ciggfa Usytuowanie punktéw | UM, poz.7 pkt.1
postanowien w sprzedazy napojow Rada Miejska
zakresie zgodnosci alkoholowych
lokalizacji punktu wyfacznie w miejscach
sprzedazy napojow nie zabronionych
alkoholowych z ustawg i uchwata Rady
uchwatg Rady Miejskiej
Miejskiej.
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GKRPA

wynikajacych z
Gminnego Programu

zatgczniku do
Zarzadzenia Nr
120.34.2020
Burmistrza tabiszyna z
dnia 15.07.2020 r.;
udziat w realizacji
Gminnego Programu

3. Kontrole GKRPA praca ciggta nie sprzedawanie UM, poz.7 pkt.1
przestrzegania zasad i alkoholu Posterunek Policji
warunkéw korzystania niepetnoletnim,
z zezwolen na nietrzezwym oraz na
sprzedaz i podawanie kredyt lub pod zastaw;
napojow zlikwidowanie
alkoholowych. zaktécenia porzadku
publicznego w miejscu
sprzedazy i jego
okolicy; sprzedawanie
napojow alkoholowych
wylacznie na
podstawie zezwolenia
7. Profilaktyka Dziatalnos¢ placéwki praca ciagta profilaktyka w formie KCPU, GKRPA, 8.500,00
przeciwdziatania wychowawcza, oswiatowe, programow i spektakli, | MONAR,
narkomanii edukacyjna, Swietlice sportu i rekreacji Towarzystwo
informacyjnai socjoterapeutyczne, pozwalajgca na Zapobiegania
zapobiegawcza. DK bezposrednie Narkomanii
zaangazowanie i
wzbudzajgca aktywne
postawy
8. Koszty 1. Wynagrodzenie za Burmistrz tabiszyna | miesiecznie Aktywne wypetnianie Rada Miejska 14.400,00 zt
funkcjonowania realizacje zadan zadan okreslonych w (150,00 zt brutto x 8

0s0b x 12 miesiecy)
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2. Szkolenie cztonkéw | Burmistrz tabiszyna | w miare uzyskanie petnej Wojewaddzki 10.000,00
Gminnej Komisji potrzeb wiedzy z zakresu Koordynator ds.
profilaktyki i Profilaktyki i
probleméw dot. Przeciwdziatania
alkoholizmu, Uzaleznieniom,
narkomanii, uzaleznien | KCPU, osrodki
behawioralnych i szkoleniowe
przemocy
3. Uczestniczenie Burmistrz tabiszyna | w miare znajomos¢ nowelizacji | Wojewddzki 2.000,00
Petnomocnika potrzeb ustaw; modernizacja Koordynator ds.
Burmistrza tabiszyna Gminnego Programu i Profilaktyki i
ds. Profilaktyki i realizacja zatozen Przeciwdziatania
Przeciwdziatania programowych Uzaleznieniom,
Uzaleznieniom w KCPU, osrodki
szkoleniach, szkoleniowe
seminariach itp.
DOCHODY BUDZETOWE : 310.000,00 zt : WYDATKI BUDZETOWE :  310.000,00 zt:
Dz.756 rozdz.75618 §0480 250.000,00 zt Dz. 851 rozdz.85154 301.500,00 zt
Dz. 756 rozdz. 75618 § 0270 60.000,00 zt Dz. 851 rozdz. 85153 8.500,00 zt
Opracowata:
Petnomocnik Burmistrza tabiszyna
ds. Profilaktyki i Przeciwdziatania Uzaleznieniom
Aleksandra Klinger
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Uzasadnienie

Na podstawie art.4' ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz art.10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii,
prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych i narkomanii
oraz integracji spolecznej osob uzaleznionych od alkoholu i narkomanii nalezy do zadan wtasnych gmin.
Realizacja tych zadan jest prowadzona w postaci gminnego programu profilaktyki irozwigzywania
probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, stanowiacego czgs$¢ strategii rozwigzywania
probleméw spotecznych. Gminny program uwzglednia cele operacyjne dotyczace profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii, okreslone w Narodowym
Programie Zdrowia. Elementem gminnego programu mogg by¢ réwniez zadania zwigzane
z przeciwdziataniem uzaleznieniom behawioralnym. Gminny program sporzadza si¢ na okres nie dluzszy
niz 4 lata

W zwiazku z powyzszym podjecie niniejszej uchwaty jest konieczne i uzasadnione.

WICEPRZEWODNICZACY
RADY MIEJSKIEJ

Ryszard Lisiewski
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