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. WSTEP

»~Uznajac zycie obywateli w trzezwosci za niezbedny warunek moralnego
i materialnego dobra Narodu, stanowi sig, co nastepuje:

...Art. 41. 1. Prowadzenie dzialan zwigzanych =z profilaktyka i rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych oraz integracji spotecznej oséb uzaleznionych od alkoholu
nalezy do zadan wtasnych gmin. ...

2. Realizacja zadan, o ktérych mowa w ust.l, jest prowadzona w postaci gminnego
programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, stanowiacego czes¢
strategii rozwigzywania probleméw spolecznych, uchwalanego corocznie przez rade
gminy.”

Przedstawiony cytat z ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi okre$la prawa i obowigzki dla samorzadu
terytorialnego zwigzane z profilaktykg i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych.
Jednoczesnie nalezy doda¢, ze ustawa wskazuje réwniez zrodto finansowania Gminnego
Programu, ktdrym sg dochody z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych.

Obecnie, wedtug badan spotecznych i badan epidemiologicznych mozna oszacowac,
liczbe osbéb uzaleznionych na okoto 850 tys. Natomiast osob pijacych alkohol ryzykownie
i szkodliwie na okoto 3,6 mIn. Z badan wynika, ze 2/3 uzaleznionych mezczyzn to osoby
stosujace przemoc, a wsréd uzaleznionych i wspotuzaleznionych kobiet 2/3 to osoby
doznajgce przemocy. Najczestszym zachowaniem ryzykownym jest picie alkoholu przez
miodziez, a kontakt z alkoholem ma za sobg 87,3% gimnazjalistow z klas trzecich. Badania
wykazujg, ze w czasie 30 dni przed dokonywanym badaniem 57,6% 15-latkéw pito
jakiekolwiek napoje alkoholowe.

Zespot uzaleznienia od alkoholu jest chorobg spoteczng, ktérej konsekwencii
doswiadczajg cztonkowie rodzin o0sOb uzaleznionych oraz s$rodowisko. Jednakze
najwieksze szkody wynikajgce z naduzywania alkoholu przez dorostych dotykajg dzieci.
Obowigzujacy w Polsce systemem diagnostyczny identyfikuje uzaleznienie od alkoholu
jako zespot wiasciwosci fizjologicznych, emocjonalnych, behawioralnych i poznawczych,
ktére pojawiajg sie w wyniku wieloletniego uzywania alkoholu. Uzaleznienie od alkoholu
jest chorobg, ktérg przy wdrozeniu odpowiedniego leczenia mozna zatrzymac.
Podstawowg metodg leczenia osoby uzaleznionej od alkoholu jest psychoterapia grupowa
i indywidualna. Jednakze fatwiej jest przeciwdziata¢ niz leczy¢, a wiec gtdbwne dziatania
skierowane sg na zapobieganie. Jednym z najwazniejszych kierunkow jest prowadzenie
dziatan profilaktycznych poprzez programy edukacyjne dotyczace roznych rodzajow
wspotwystepujacych ze sobg $rodkdéw uzalezniajgcych, jak alkohol i narkotyki oraz tyton.
Niezbedne jest taczenie réznorodnych form w dziataniach podejmowanych wobec miodych
ludzi, szczegolnie bedacych w okresie dorastania.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Innych
Uzaleznien na 2013 rok jest kontynuacjg zadan realizowanych w poprzednich latach,
a rownoczesnie uwzglednia zapisy wskazane w Narodowym Programie Profilaktyki
i Rozwi gzywania Problemow Alkoholowych na lata 2011-2015 oraz w Europejskim
Planie Dziatania na Rzecz Zmniejszenia Szkodliwego  Spozywania Alkoholu na lata
2012 — 2020.



Gminny Program zawiera takze zadania wilasne gminy w obszarze profilaktyki
I terapii narkomanii zapisane w ustawie z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziatani u
narkomanii oraz dziatania w ramach lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy
w rodzinie Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony O fiar
Przemocy w Rodzinie w Gminie tabiszyn na lata 2011 — 2015 — zgodnie z ustaw g
z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemo  cy w rodzinie.

il ZADANIA PELNOMOCNIKA BURMISTRZA LABISZYNA
DS. PROFILAKTYKI | PRZECIWDZIALANIA UZALEZNIENIOM

Zarzadzeniem Nr 3/03 Burmistrza Miasta i Gminy tabiszyn z dnia 24 stycznia 2003 r.
powotany zostat Peinomocnik Burmistrza tabiszyna ds. Profilaktyki i Przeciwdziatania
Uzaleznieniom. Zgodnie z 8 3 wymienionego Zarzadzenia Petlnomocnik petni réwniez
funkcje Przewodniczacego Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
w tabiszynie.

Petnomocnik odpowiada za petne oraz efektywne wykonanie Gminnego Programu
i realizuje, m.in. zadania :

1. Dziatanie na rzecz tworzenia i wzmacniania lokalnej koalicji trzezwosciowej, szukanie
poparcia dla dziatan na rzecz zmniejszania rozmiarow problemow alkoholowych oraz
innych uzaleznien.

2. Przeprowadzanie analizy stanu zasobéw i probleméw uzaleznien w dziedzinie ich
rozwigzywania na terenie Gminy.

3. Przygotowywanie i przedktadanie Burmistrzowi tabiszyna :

- projektu Gminnego Programu,

- projektu Preliminarza na jego wykonanie.

4. Koordynowanie zadan wynikajgcych z Gminnego Programu oraz biezaca kontrola
realizacji poszczegoélnych zamierzen.

5. Wspdlpraca z instytucjami, organizacjami, zwigzkami wyznaniowymi dziatajgcymi
w sferze profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien.

6. Uczestniczenie w seminariach i szkoleniach celem posiadania aktualnej wiedzy
z zakresu profilaktyki i problematyki dotyczacej uzaleznien oraz wystepowania przemaocy,
a takze znajomosci nowelizacji ustaw.

7. Wdrazanie i propagowanie na terenie Gminy kampanii edukacyjnych: lokalnych,
regionalnych i ogolnokrajowych.

8. Promowanie lokalnych inicjatyw w dziedzinie profilaktyki uzaleznien.

Il. CEL PROGRAMU

Gminny Program stanowi kompleksowe podejscie do problemu alkoholizmu,
narkomanii oraz innych uzaleznien wystepujagcych w Gminie tabiszyn. Wieloletnie
doswiadczenie wskazuje na nieodzownos¢ realizowania Programu przy wspétudziale
wszystkich 0sob, instytucji i organizacji pozarzgdowych zajmujacych sie edukacja, kultura,
pomoca spoteczng, sportem i rekreacjg, wychowaniem w trzezwosci, lecznictwem o0so6b
uzaleznionych, pracg z dzieémi i miodziezg. Jednocze$nie do wspoipracy w zakresie
realizacji Gminnego Programu sg zobowigzane organy samorzadu terytorialnego. Ponadto
niezbedne jest rozwijanie wspotdziatania z kosciotami oraz zwigzkami wyznaniowymi.

Gminny Program przede wszystkim ma na wzgledzie aspekty profilaktyczne
i medyczno - rehabilitacyjne efektywnie wpltywajace na skutecznos$¢ przeciwdziatania
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uzaleznieniom. Ponadto opiera sie na wiedzy dotyczacej przeciwdziatania zagrozeniom
uzaleznienia, leczenia uzaleznienia oraz rehabilitacji i resocjalizacji uzaleznionych, a takze
zmniejszenia szkod spotecznych spowodowanych uzaleznieniem i wspotuzaleznieniem,
w tym pomocy spotecznej udzielanej uzaleznionym i ich rodzinom.

Gminny Program dostosowany jest do specyfiki oraz stopnia intensywnosci
uzaleznien wystepujacych w Gminie tabiszyn, a takze uwzglednia istniejgce mozliwosci
jego realizacji - réwniez pod wzgledem prawnym, administracyjnym i ekonomicznym.

IV. DIAGNOZA | OCENA ZAGROZEN

Gmina tabiszyn potozona jest w wojewddztwie kujawsko - pomorskim, w powiecie
zninskim. Ogétem zajmuje powierzchnie 16.692 ha, w tym miasto 291 ha. Administracyjnie
Gmina podzielona jest na 15 sotectw, w ktorych sktad wchodzi 27 wsi. Gmine zamieszkuje
ogotem 9.724 mieszkancéw, w tym w miescie 4.513 (wedtug stanu na dzien 31.12.2011 r.).

Uzaleznienie od alkoholu jest postepujacg i $miertelng chorobg bio-psycho-
spoteczng. Naduzywanie alkoholu odpowiedzialne jest za wywotywanie okoto 60 typow
choréb. Ponadto w psychice powstajg mechanizmy gteboko zmieniajgce funkcjonowanie
cztowieka w sferze motywacyjnej, poznawczej i zaburzajg jego relacje w srodowisku
spotecznym. Sprzyjajg kontynuacji picia, a wiec powodujg pogtebianie sie uzaleznienia.
Problem alkoholizmu stanowi duze spoteczne zagrozenie, z ktorym czesto zwigzane jest
wystepowanie w rodzinie przemocy czy zaniedbania. Réwnoczesnie wzrasta tez zjawisko
narkomanii, nikotynizmu i lekomanii. Alkoholizm dotyczy nie tylko uzaleznionych, ale
wptywa na los catych rodzin oraz srodowiska.

Aktualnie na terenie Gminy tabiszyn leczeniem odwykowym objete sg iacznie
84 osoby, z czego :

- 72 osoby, w tym 4 kobiety zostaly skierowane na terapie przez Gminng Komisje, czes¢
realizuje zajecia, chociaz z r6znym zaangazowaniem, inni Sg ponownie wzywani,

-12 os6b, w tym 2 kobiety zobowigzanych zostalo do leczenia odwykowego
postanowieniem sgdowym i posiadajg nadzér Sadu Rejonowego w Szubinie.

Nalezy podkreslic, ze alkohol jest najbardziej rozpowszechniong substancjg
psychoaktywng wsréd miodziezy, a najczesciej spozywanym napojem alkoholowym jest
piwo. Uzywanie napojow alkoholowych wzbudza ws$réd miodych ludzi sktonnos$é do
podejmowania roznorodnych zachowan, réwniez ryzykownych dla zdrowia. Ponadto
powoduje tatwosé zazywania substancji psychoaktywnych czy swobody seksualnej.
Réwnoczesnie ostabia wiezi rodzinne oraz zainteresowanie naukg szkolng, zanika
respektowanie norm i wartosci, a takze praktyk religijnych.

Natomiast powazng przyczyng naduzywania alkoholu wsréd dorostych jest
bezrobocie, ktére jako problem spoteczny jest powszechnie uznawane za gtbwng
przyczyne ubozenia spoteczenstwa. Jednoczesnie uzaleznienie znacznie utrudnia
poszukiwanie pracy oraz powaznie zmniejsza efekty programow pomocy spotecznej
i aktywizacji zawodowe.

Uzaleznienia, a przede wszystkim alkoholizm, powodujg wzrost nastepstw takze
obecnych w codziennym zyciu Gminy tabiszyn:

a) problemy wystepujace bezposrednio u 0sob uzaleznionych :

- uszkodzenia zdrowia prowadzace do samozniszczenia sie,

- zahamowania w rozwoju psychofizycznym oraz edukacyjnym u nastolatkow;
b) krzywdy wyrzgdzane cztonkom rodzin dotknietych uzaleznieniami :

- postresowe schorzenia somatyczne,

- zubozenie i demoralizacja,

- zaburzenia emocjonalne u dzieci i mtodziezy;
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c) dezorganizacja srodowiska pracy :
- absencja, wypadki,
- obnizenie wydajnosci i jakosci pracy,
- zwalnianie i porzucanie pracy,
- patologizacja bezrobotnych;
d) naruszanie prawa i porzadku publicznego :
- wzrost przestepczosci przy jednoczesnym obnizeniu wieku sprawcow,
- zaburzenia zachowan powodujgce wzrost agresiji,
- prowadzenie pojazdéw pod wptywem alkoholu;
e) przestepstwa i wykroczenia zwigzane z obrotem napojami alkoholowymi :
- sprzedaz osobom nieletnim i nietrzezwym oraz na kredyt lub pod zastaw,
- prowadzenie handlu z naruszeniem zasad okreslonych w zezwoleniach lub
alkoholem z nielegalnych zrodet.

V. ANALIZA BAZY | ZASOBOW

GMINNA KOMISJA ROZWI AZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Do zadan wlasnych Gminy, na mocy art. 4 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi, nalezy powotanie gminnej komisji rozwigzywania
probleméw alkoholowych. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
w tabiszynie, w aktualnym dziesiecioosobowym sktadzie, powotana zostata Zarzadzeniem
Nr 0152/2/08 Burmistrza tabiszyna z dnia 14 stycznia 2008 r. Komisja stanowi zespot
specjalistow, os6b odpowiednio przeszkolonych, reprezentujgcych rozne specjalnosci
i zawody niezbedne, aby skutecznie i kompleksowo zajmowac sie szeroko rozumiang
profilaktykg i rozwigzywaniem problemow alkoholowych, a takze innych uzaleznien oraz
interwencja i pomocag rodzinom, w ktérych dochodzi do przemocy. W skiad Gminnej Komisji
wchodzg osoby o réznych, uzupetniajgcych sie kompetencjach oraz przedstawiciele stuzb
z terenu Gminy, ktorzy mogg bezposrednio wigcza¢ sie w realizacje zadan. Funkcje
Przewodniczgacego Komisji pemni Peinomocnik Burmistrza tabiszyna ds. Profilaktyki
i Przeciwdziatania Uzaleznieniom.

Na komisji spoczywa obowigzek podejmowania czynnosci zmierzajgcych do
orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie
leczeniu odwykowemu. Jednakze sam fakt uzaleznienia od alkoholu nie moze stanowic
samoistnej podstawy do zobowigzania danej osoby do podjecia leczenia odwykowego,
lecz stanowi temu towarzyszy¢é muszg takze okreslone negatywne zachowania w sferze
spotecznej. Zgodnie z art.24 ustawy postepowanie zobowigzujgce do podjecia leczenia
odwykowego dotyczy wylgcznie oséb, ktore w zwigzku z naduzywaniem alkoholu
powodujg rozpad zycia rodzinnego, demoralizacje matoletnich, uchylajg sie od pracy oraz
systematycznie zaktocajg spokoj lub porzadek publiczny. Komisja podejmuje odpowiednie
dziatania stuzgce ustaleniu, czy osoba naduzywajgca alkoholu stosuje przemoc wobec
najblizszych oraz — jesli ma podejrzenie, ze moze by¢é on sprawcg przemocy domowej —
zawiadamia o tym fakcie odpowiednie stuzby, instytucje i organizacje oraz inicjuje pomoc
dla ofiar przemocy. Do zadan Komisji nalezy rowniez profilaktyczna dziatalno$é
informacyjna i edukacyjna, gtéwnie skierowana do dzieci i miodziezy szkolnej, a takze :

- podejmowanie zintegrowanych dziatan z instytucjami, jednostkami, stowarzyszeniami
I organizacjami pozarzadowymi w celu zwiekszenia efektywnosci pomocy wobec catej
rodziny z problemem alkoholowym lub narkomania,

- opiniowanie i wydawanie postanowien do ztozonych wnioskéw o wydanie pozwoleh na
sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych pod wzgledem zgodnosci limitu i lokalizacji
punktu sprzedazy z Uchwatg Rady Miejskie] w tabiszynie,



- kontrola przestrzegania zasad i warunkow Kkorzystania z zezwoleh na sprzedaz
i podawanie napojow alkoholowych, na podstawie upowaznienia wydanego przez
Burmistrza tabiszyna,

- wystepowanie do sgdu w charakterze oskarzyciela publicznego oraz podejmowanie
interwencji w przypadku sprzedazy alkoholu nieletnim lub nietrzezwym czy w przypadku
ztamania zakazow promocji i reklamy napojow alkoholowych.

GRUPA ANONIMOWYCH ALKOHOLIKOW , KROKUS ,,

Inicjatorami powotania w dniu 02 sierpnia 1996 r. Grupy Anonimowych Alkoholikow
,KROKUS” w tabiszynie byli wylgcznie niepijgcy alkoholicy. Grupa AA ,Krokus” od
poczatku swojg siedzibe miata w salce przy parafii p.w. sw. Mikotaja w tabiszynie.
Natomiast od 2009 roku ma swoj lokal w Gminnym Centrum Pomocy Rodzinie przy ul.
Powstancow Wielkopolskich 17 w tabiszynie. Regularnie odbywajg sie tam spotkania
w kazdy poniedziatek o godz. 17,00. Ponadto w ostatni poniedziatek miesigca prowadzone
sq otwarte mitingi, w ktorych moga bra¢ udziat wszyscy zainteresowani problemem
alkoholizmu. We wszystkich zajeciach uczestnicza rowniez rodziny czionkow AA.
Jednoczesnie ,KROKUS” utrzymuje state kontakty i wspotprace z innymi Grupami AA.
Przedstawiciele AA ,KROKUS” od kilku lat biorg udziat w Ogélnopolskim Wiosennym Zlocie
Rodzin Abstynenckich — TATRY, ktéry odbywa sie w Matem Cichem k/Zakopanego.

Zasady programowe zapewniajg cztonkom AA mozliwo$¢ swobodnego wypowiadania
sie i dzielenia wkasnymi odczuciami, a rbwnoczesnie przestrzega sie zakazu krytykowania
czy oceniania wypowiedzi innych. Grupa AA ,KROKUS” stanowi wspadlnote, ktora opierajac
sie na wilasnych doswiadczeniach wzajemnie sobie pomaga w rozwigzywaniu réznych
zyciowych probleméw, ale przede wszystkim w utrzymaniu stanu abstynencji.

PUNKT KONSULTACYJNY

Punkt Konsultacyjny w tabiszynie funkcjonuje od 2 sierpnia 1996 roku, a obecnie
swojq siedzibe ma w kompleksie pomieszczeh stanowigcych Gminne Centrum Pomocy
Rodzinie przy ul. Powstahncow Wielkopolskich 17 w tabiszynie. Konsultanci petnig tam
dyzury dwa razy w tygodniu w godzinach popotudniowych. Do Punktu uczeszczajg osoby
zgtaszajgce sie dobrowolnie, ale takze kierowane przez Gminng Komisje oraz z nakazu
kuratorow lub postanowienia Sadu Rejonowego. Obecnie Gminna Komisja skierowata
72 osoby, natomiast z postanowieniem Sadu Rejonowego w Szubinie jest 12 o0s6b.
Ponadto stata grupa uzaleznionych korzysta z rozméw wspierajgcych.

Punkt Konsultacyjny nawigzuje pierwszy kontakt z o0sobg uzalezniong Iub
wspotuzalezniong, aby zdiagnozowaé¢ problemy calej rodziny z jednoczesnym
zaplanowaniem wsparcia i pomocy dla wszystkich jej czionkéw, tak dorostych jak i dzieci.
Prowadzone rozmowy motywujgce i wspierajgce pozwalajg na wstepne rozpoznanie
problemu uzaleznienia, czy wspotuzaleznienia. Udzielana jest takze pomoc w przypadku
wystepowania przemocy oraz pomoc merytoryczna, np. redagowanie wnioskéw o leczenie
odwykowe, wnioskéw do prokuratury, pozwow o alimentacje.

SWIETLICE SOCJOTERAPEUTYCZNE

Na terenie Gminy tabiszyn istniejg dwie $wietlice socjoterapeutyczne. Swietlica
socjoterapeutyczna w Lubostroniu funkcjonuje pod kierunkiem Gminnej Komisji.
W zajeciach odbywanych w pomieszczeniu udostepnionym przez miejscowg parafie
uczestniczy s$rednio 28 wychowankdédw. Natomiast $wietlica socjoterapeutyczna
w Labiszynie nadzorowana jest przez MOPS. Zajecia prowadzone sg w pomieszczeniu
Gminnego Centrum Pomocy Rodzinie. Uczestniczy w nich srednio 26 wychowankow.

Swietlica socjoterapeutyczna sporzadza diagnoze indywidualng dziecka, jego sytuacii
rodzinnej i szkolnej, prowadzi zajecia socjoterapeutyczne i pozalekcyjne, realizuje
programy rozwojowo-terapeutyczne oraz prowadzi zajecia dla rodzicow w zakresie
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doskonalenia umiejetnosci wychowawczych, a takze utrzymuje kontakty z rodzing dziecka,
szkotg oraz innymi instytucjami. Wychowankowie niejednokrotnie stwarzajg problemy
wychowawcze, ktorych podiozem sg zaburzenia emocjonalne wywotane przez alkoholizm
najblizszych.

MIEJSKI O SRODEK POMOCY SPOLECZNEJ

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej jest jednostkg organizacyjng Gminy powotang
do realizacji zadan zleconych i wkasnych z zakresu pomocy spotecznej. Dziatania wykonuje
poprzez 10 pracownikéw, w tym kierownik, 3 pracownikow socjalnych, 2 pracownikow
Swiadczen rodzinnych oraz 3 opiekunki oraz ksiegowa. MOPS spetnia wazng role
w fagodzeniu negatywnych skutkow bezrobocia, niskiego uposazenia, niezaradnosci
zyciowej oraz wynikajacych z tych faktow rozgoryczenia, ztosci i standw depresyjnych.
Swoje zadania wypetnia realizujgc pomoc materialng oraz prace socjalng, zwlaszcza
w odniesieniu do rodzin patologicznych, ktore najbardziej narazone sg na rozwoj
uzaleznien, a w konsekwencji na wystepowanie przemocy. W przypadku stwierdzenia
faktow przemocy w rodzinie natychmiastowg pomoc podejmuje powotany Zarzgdzeniem
Burmistrza tabiszyna Zespot Interdyscyplinarny.

Najczestszym powodem udzielania pomocy jest bezrobocie, a tym samym brak
srodkdbw na zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowych. Dalej w kolejnosci sg
niepetnosprawnos¢ i diugotrwata choroba. Jednakze niepokojagcym i coraz czesciej
wystepujacym problemem jest alkoholizm dotykajacy ponad 77 rodzin liczagcych 321 oséb,
ktore korzystaty z nastepujgcych form pomocy :

- gorgcego positku raz dziennie - w okresie zimowym,

- dozywiania dzieci w szkotach, przedszkolach i swietlicy socjoterapeutycznej,

- pomocy rzeczowej, m.in. zakup zywnosci, lekarstw, odziezy,

- pomocy finansowej na potrzeby bytowe, regulowanie rachunkow za energie elektryczna,
gaz, a takze na zakup biletbw miesiecznych dla dzieci uczacych sie poza miejscem
zamieszkania.

SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKLAD OPIEKI ZDROWOTNEJ

Samodzielny Publiczny Zakiad Opieki Zdrowotnej w tabiszynie zapewnia
opieke medyczng dla wszystkich mieszkancow Gminy poprzez Przychodnie w tabiszynie
oraz Punkt Lekarski w Lubostroniu. Jednostka Swiadczy ustugi medyczne z zakresu
podstawowej opieki zdrowotnej, stomatologii i rehabilitacji leczniczej, ktére realizowane sg
przez 4 lekarzy, 2 rehabilitantow, 7 pielegniarek, potozng, pomoc dentystyczna.
Réwnoczesnie NZOZ Centrum Medyczne w Szubinie, w formie dzierzawy gabinetu
i sprzetu, realizuje ustugi ginekologiczne.

Ponadto istniejg w Labiszynie prywatne gabinety stomatologiczne, a takze na
terenie miasta znajdujg sie dwie apteki, w tym jedna prywatna.

POLICJA

Posterunek Policji w tabiszynie wspéitpracuje z Gminng Komisjag w réznych
dziedzinach. Gitéwnie w zakresie interwencji w przypadkach wystepowania przemocy
domowej, uruchamiajgc procedure ,Niebieskiej Karty”, przeprowadzania kontroli punktéw
sprzedazy napojow alkoholowych oraz kierowania wnioskow o0 zastosowanie leczenia
odwykowego, rowniez na wniosek rodziny uzaleznionego. Jednostka sktada sie z 5 0sdb,
tj. kierownika, 2 dzielnicowych, 2 funkcjonariusza stuzby prewencyjnej, a ponadto
2 funkcjonariuszy stuzby kryminalne] jest oddelegowanych do Komisariatu Policji
w Barcinie.



KURATORZY

Gmina tabiszyn objeta jest dziataniem 2 kuratoréw zawodowych i 6 kuratorow
spotecznych Il Wydziatu Rodzinnego i Nieletnich Sgdu Rejonowego w Szubinie. Ponadto,
gdy uzalezniony jest skazany w procesie karnym obejmujg go takze kuratorzy Wydziatu
Karnego. Wszyscy Kuratorzy wspotpracujg z Gminng Komisjg, policjg, szkotami, MOPS
oraz miejscowymi jednostkami i organizacjami.

SZKOLNICTWO
Szkota, a w niej przede wszystkim klasy szkolne, stanowig jedno z podstawowych
Srodowisk oddziatywan profilaktycznych. Najbardziej skuteczne sg programy profilaktyczne,
ktére obejmujg calg szkote i w ktére zaangazowani sg zarébwno wszyscy nauczyciele, jak
i pedagog oraz pielegniarka. Majac na uwadze profesjonalnos¢ i skutecznosé dziatan
systematycznie przybywa nauczycieli posiadajgcych uprawnienia do realizowania
okreslonych programow profilaktycznych. Nauczyciele uczestniczag w rdéznego typu
szkoleniach i warsztatach dotyczacych przyczyn i skutkédw naduzywania alkoholu
i narkotykow, a takze umiejetnosci postepowania w przypadkach przemocy w rodzinie.
Ponadto nauczyciele i pedagodzy posiadajg umiejetnosci w zakresie aktywnych form
przeciwdziatania przemocy i bezpieczehstwa w szkole oraz sg przygotowani w zakresie
mediaciji.
Oprocz profilaktyki pierwszorzedowej szkota jest tez miejscem, w ktérym mozna
zdiagnozowa¢ zachowania problemowe i podjg¢ interwencje, czy skierowac¢ ucznia lub
cztonka jego rodziny do miejsc zajmujgcych sie udzielaniem profesjonalnej pomocy
psychologicznej.
Szkoty w stosunku do wszystkich uczniow prowadzg roznorodne formy zajec:

- programy profilaktyczne, w tym szkolne, wigczajgce rodzicow uczniow,

- prelekcje, warsztaty, pogadanki,

- spotkania edukacyjno-profilaktyczne,

- udziat w konkursach i programach estradowych organizowanych przez media,

- zajecia profilaktyczne w ramach realizowanego programu nauczania.

W roku szkolnym 2012/2013 profilaktyke uzaleznien realizujg nizej wymienione
placowki o$wiatowe:

Lp. Placowka o swiatowa Uczniowie Nauczyciele
(wg sprawozdan SIO)
1. |Zespodt Szkot w Labiszynie: 704 73
- Gimnazjum 233
- Szkota Podstawowa 471
2. | Zespo6t Szkot w Lubostroniu : 198 22
- Gimnazjum 89
- Szkota Podstawowa 109
3. | Szkota Podstawowa w Ojrzanowie 74 10
5. |Niepubliczna Szkota Podstawowa 29 6
w Nowym Dabiu (Klasy I-11l)
6. |Zespodt Szkot Ponadgimnazjalnych
w tabiszynie : 185 9
- Zasadnicza Szkota Zawodowa
RAZEM 1.271 115




FABISZY NSKI DOM KULTURY

tabiszynski Dom Kultury prowadzi dziatalno$¢ kulturalno - o$wiatowg oraz
rekreacyjng. R6znorodne formy zaje¢ skierowane do bywalcéw, bedgcych w réznym wieku,
ksztaltujg ich postawy i zachowania oraz rozwijajg zainteresowania. Oferowany program
realizowany jest w ramach istniejgcych kotek i zespotow., a takze podczas spotkan
stowarzyszen i organizacji korzystajgcych z pomieszczen £DK. Jednoczesnie dla r6znych
grup spotecznych organizowane sg konkursy, turnieje, dyskoteki, ogniska, pokazy,
wernisaze, spotkania, wystawy, wycieczki.

Przy tabiszynskim Domu Kultury dziata takze Klub Seniora ,Tulipan” oraz jego chér.

BIBLIOTEKA PUBLICZNA MIASTA | GMINY LABISZYN IM. DR JULIANA GERPE
Program Biblioteki Publicznej obejmuje czytelnictwo, a takze realizacje odczytow,
spotkan, konkursow, zaje¢ programowych. Podobne dziatania programowe realizowane sg
réwniez przez filie biblioteczne w Lubostroniu, Jezewie, Nowym Dabiu.
Biblioteka oprécz dziatalnosci czytelniczej prowadzi rowniez prace kulturalno -
oswiatowq realizowang poprzez :
a) Koto Przyjacioét Biblioteki - dla dorostych czytelnikéw,
b) Koto Mitosnikow Ksigzki - dla dzieci i miodziezy.

L ABISZY NSKIE TOWARZYSTWO KULTURALNE

tabiszynskie Towarzystwo Kulturalne upowszechnia Kkulture i sztuke, inicjuje
i organizuje réznorodne formy zycia spoteczno - kulturalnego. Przede wszystkim duzg role
przywigzuje do kultywowania tradycji lokalnych, regionalnych i historycznych Patuk.
Prowadzi takze dziatalno$¢ edytorska, ze szczegolnym uwzglednieniem historii regionalnej
oraz sprawuje opieke nad zabytkami i miejscami pamieci narodowej. Do swoich dziatan
wilgcza mieszkancow zainteresowanych miejscowg historia.

ORGANIZACJE UPOWSZECHNIAJ ACE KULTURE FIZYCZNA | SPORT
Rozwijanie zainteresowan sportowych oraz sprawnos$ci fizycznej oséb w réznym
wieku zapewniajg dziatajgce w szerokim zakresie kluby i stowarzyszenia:
a) Miejski Ludowy Klub Sportowy ,NOTEC” w tabiszynie,
b) Uczniowski Klub Sportowy ,£ ABISZYNIANKA” w tabiszynie — bilard,
c) Uczniowski Klub Sportowy ,LIDER” w tabiszynie,
d) Uczniowski Klub Sportowy ,LIDER” w tabiszynie — sekcja dorostych,
e) Uczniowski Klub Sportowy w Lubostroniu,
f) Jezdziecki Klub Sportowy ,VULCAN” w Smogorzewie,
g) Stowarzyszenie Kultury Fizycznej ,GAKKO — KARATE” w tabiszynie,
h) Klub ,Aktywny Aerobik” w Jezewie,
i) Ludowy Zespot Sportowy ,JUTRZENKA” w Jabtéwku.
Dziatalnos¢ sportowa jest prowadzona na bazie dwoch komplekséw sportowych
"Moje Boisko-Orlik 2012”, ktore znajdujq sie przy Zespole Szkoét w Labiszynie oraz przy
Zespole Szkot w Lubostroniu. ROwnoczesnie przy wymienionych zespotach szkot
istniejg ogodlnodostepne sale gimnastyczne. Ponadto klubowa dziatalno$¢ sportowa
odbywa sie na Stadionie Miejskim.
Natomiast inny typ dziatalnosci rekreacyjnej prowadzg: Towarzystwo Szachistow,
Bractwo Kurkowe, kota towieckie Polskiego Zwigzku towieckiego i koto Polskiego Zwigzku
Wedkarskiego.
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KADRA POSIADAJ ACA PRZYGOTOWANIE DO PRACY PROFILAKTYCZNO -
TERAPEUTYCZNEJ
Skuteczna realizacja Gminnego Programu uzalezniona jest od doswiadczenia
i wiedzy, a takze zaangazowania kadry dziatajgcej w jednostkach i organizacjach, ktore
przedstawiono powyzej. Wiasnie wsrod nich istnieje liczna grupa specjalistbw oraz
przeszkolonych oséb pozwalajgca na prowadzenie réznorodnych zaje¢, programéw,
warsztatow czy innych dziatan zwigzanych z profilaktykg i pomocg rodzinie. Przedstawia
sie to nastepujaco:
- ponad 70 o0sO6b ukonczyto szkolenie rad pedagogicznych i majg uprawnienia do
prowadzenia zaje¢ na tematy ,Profilaktyka szkolna - profilaktyka uzaleznien” oraz
.Profilaktyka szkolna - rola czynnikbw emocjonalnych w powstawaniu zachowan
ryzykownych wsréd mtodziezy szkolnej. Wychowanie wobec przemocy”,
- ponad 20 o0s6b jest realizatorami programu profilaktycznego ,Spojrz Inaczej”,
- okolo 20 osO6b moze prowadzi¢ szkolny program ,Drugi Elementarz, czyli Program
Siedmiu Krokow”,
- okoto 10 os6b ma uprawnienia do prowadzenia zaje¢ profilaktycznych z narkomanii ,Jak
poznaé czy dziecko siega po narkotyki ?”,
- 5 0s6b ma uprawnienia do realizacji w szkotach programu ,Nasze Spotkania”,
- 2 osoby ukonhczyty kurs ,,Przemoc w rodzinie - diagnoza i pomoc”, w Warszawie,
- 2 osoby ukonczyly Studium Wiedzy o Problemach Alkoholowych przy Instytucie
Psychologii Zdrowia i Trzezwosci w Warszawie,
- 2 osoby ukonczyty Studium Pomocy Psychologicznej i Psychoterapii w Sopocie.
Prowadzenie efektywnej profilaktyki uzaleznieh zapewniajg czionkowie Gminnej
Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Petnomocnik Burmistrza tabiszyna
ds. Profilaktyki i Przeciwdziatania Uzaleznieniom, ktorzy sukcesywnie, w miare potrzeb,
uczestniczg w réznorodnych konferencjach, szkoleniach, seminariach, czy warsztatach.

Vi. WNIOSKI WYNIKAJACE Z DIAGNOZY | OCENY ZAGROZENIA
ORAZ ANALIZY BAZY | ZASOBOW

1. Realizowanie ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii jako gminnej strategii rozwigzywania problemow
spotecznych.

2. Prowadzenie wsrdéd mieszkancow dziatalnosci uswiadamiajgcej, pozwalajgcej na
rozszerzanie zjawiska ujawniania wystepowania choroby alkoholowej z réwnoczesnym
kierowaniem o0s6b uzaleznionych na leczenie.

3. Zgtaszanie faktow wystepowania przemocy w rodzinach lub innych srodowiskach.

4. Podejmowanie dziatan interwencyjnych w ramach lokalnego systemu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie — zgodnie z ustawg z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie, przede wszystkim w ramach Zespotu Interdyscyplinarnego.

5. Skuteczne zajmowanie sie szeroko rozumiang profilaktykg i rozwigzywaniem problemow
nie tylko alkoholowych, w tym interwencjg i kompleksowg pomocg rodzinom, w ktorych
dochodzi do przemocy.

6. Zwracanie szczegolnej uwagi na dzieci i miodziez ze S$rodowisk patologicznych,
kryminogennych oraz z rodzin z problemami alkoholizmu lub narkomanii, w ktorych istnieje
zwiekszone zagrozenie uzaleznieniem. Zapewnienie im mozliwosci atrakcyjnego spedzania
wolnego czasu i rozwijania swoich zainteresowan poprzez wiasciwe zorganizowanie zajec.
7. Rozszerzanie i urozmaicanie proponowanych form w zakresie profilaktyki uzaleznienh
(alkoholizm, narkomania, nikotynizm, lekomania) ws$rod miodziezy szkolnej oraz jej
rodzicow. Réwnoczesnie szersze jej propagowanie wsrod oséb wspoétuzaleznionych,
a takze w grupach zawodowych.
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8. Prowadzenie zaje¢ swietlic socjoterapeutycznych poprzez sukcesywne przygotowywanie
i realizowanie indywidualnych programéw rozwojowo - terapeutycznych dla dzieci.

9. Wspieranie oraz inicjowanie dziatalnosci grupy samopomocowej Anonimowych
Alkoholikéw ,KROKUS".

10. Funkcjonowanie Punktu Konsultacyjnego zajmujgcego sie zdiagnozowaniem
problemoéw catej rodziny (alkoholizm, narkomania, przemoc, zaniedbywanie dzieci, problem
pijacych nastolatkow, ubdstwo) i zaplanowaniem pomocy dla wszystkich jej cztonkow, tak
dorostych jak i dzieci.

10. Utrzymywanie wtasciwych warunkow, gwarantujgcych dyskrecje i komfort psychiczny,
dla umozliwienia petnej realizacji zadan Punktu Konsultacyjnego.

11. Popieranie wszelkich inicjatyw podejmowanych do walki z uzaleznieniami oraz
propagujacych zdrowy styl zycia.

12. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie centrow integracji
spoteczne;.

13. Inspirowanie mieszkancow do korzystania z istniejgcej bazy, w ktérej prowadzone sg
réznorodne formy stuzgce krzewieniu kultury, sportu i rekreacji. Propagowanie spedzania
wolnego czasu ha rozwijaniu i realizowaniu swoich pasji oraz zainteresowan.

14. Zwiekszanie kadry specjalistow i wolontariuszy poprzez umozliwianie pogtebiania
i zdobywania wiedzy na temat profilaktyki oraz leczenia uzaleznien, a takze innych patologii
spotecznych.

15. Prowadzenie dzialah edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow
alkoholowych oraz kontrola przestrzegania zakazu sprzedazy alkoholu niepetnoletnim.

16. Podejmowanie zintegrowanych dziatan z réznymi instytucjami w celu zwiekszanie
efektywnosci pomocy wobec catej rodziny, w ktorej wystepuje patologia rodziny i patologia
indywidualna. Wspdlna dziatalnos¢ dotyczy przede wszystkim szkot, poradni
psychologiczno - pedagogicznej, osrodka pomocy spotecznej, poradni uzaleznien, sadu
rodzinnego, policji, Swietlic socjoterapeutycznych.

Vil. REGLAMENTACJA SPRZEDAZY NAPOJOW
ALKOHOLOWYCH

Uchwatg Rady Miejskiej Nr XXVI1/235/2001 z dnia 16.10.2001 r. ustalono dla miasta
i gminy tabiszyn maksymalng liczbe 30 punktéw sprzedazy napojow alkoholowych
zawierajgcych powyzej 4,5% zawartosci alkoholu z wyjatkiem piwa przeznaczonych do
spozycia poza miejscem sprzedazy oraz 7 punktdw sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych zawierajgcych powyzej 4,5% zawartosci alkoholu z wyjgtkiem piwa
przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy.

Aktualnie na terenie miasta i gminy sprzedaz detaliczng i gastronomiczng prowadzg
podmioty gospodarcze posiadajgce nastepujgce rodzaje zezwolen :

SKLEPY
36 sklepow - do 4,5% zawartosci alkoholu oraz piwa
30 sklepow - powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa)
26 sklepow - powyzej 18% zawartosci alkoholu
LOKALE
10 lokali - do 4,5% zawartosci alkoholu oraz piwa
3 lokale - powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa)
4 |okale - powyzej 18% zawartosci alkoholu
OGRODKI PIWNE
5 ogrédkow - do 4,5% zawartosci alkoholu oraz piwa.
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Kierujgc sie potrzebg ograniczania dostepnosci do alkoholu uchwata Rady Miejskiej
okreslita zasady usytuowania wszystkich punktéw sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych, a takze wprowadzita staly zakaz sprzedazy, podawania i spozywania oraz
wnoszenia napojow alkoholowych ze wzgledu na charakter obiektoéw, oprécz wymienionych
w art.14 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, tj. kultu
religijnego, sportowych, stuzby zdrowia. Uchwalono tez staly zakaz prowadzenia sprzedazy
napojoéw alkoholowych w odlegtosci, co najmniej 40 metrow od wymienionych obiektow.

Wydawanie zezwolen na sprzedaz oraz sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych
jest zadaniem wilasnym gminy. Zezwolenia wydaje Burmistrz tabiszyna w formie decyzji
administracyjnej. Natomiast wczesniej Gminna Komisja, w formie postanowienia, dokonuje
opiniowania wydawania zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych pod
wzgledem zgodnosci limitu i lokalizacji punktu sprzedazy z wymieniong Uchwatg Rady
Miejskiej. Wydane zezwolenie moze byc¢ cofniete w szczegdlnych przypadkach okreslonych
w wymienionej ustawie. Przedsiebiorca, ktéremu cofnieto zezwolenie moze zwroci¢ sie
0 ponowne jego wydanie dopiero po uptywie 3 lat.

Gminna Komisja, na podstawie upowaznienia wydanego przez Burmistrza tabiszyna,
dokonuje kontroli przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz
oraz na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych w sklepach i lokalach.

VIil. KIERUNKI DZIALAN

Nalezy podkresli¢, ze catoksztatt dziatalnosci realizowanej w ramach Gminnego
Programu zostat podzielony na trzy podstawowe grupy:
I. Profilaktyka pierwszorzedowa, czyli dziatania majgce na celu promocje zdrowia oraz
przedtuzenie zycia cztowieka z jednej strony, a z drugiej strony zapobieganie pojawieniu
sie probleméw zwigzanych z uzywaniem i naduzywaniem alkoholu i narkotykdw.
Szczegolnie istotna jest wczesna profilaktyka i promocja zdrowia wsrod dzieci i mtodziezy.
Il. Profilaktyka drugorzedowa majgca na celu ujawnienie oséb o0 najwyzszym ryzyku
uzaleznienia sie od alkoholu oraz udzielenie tym osobom pomocy w minimalizacji tego
ryzyka, a wiec zapobieganie uzywania zaleznego.
lll. Profilaktyka trzeciorzedowa zawierajgca aspekt leczniczo - rehabilitacyjny uzaleznienia,
rozumiana jest jako interwencja po wystgpieniu uzaleznienia alkoholowego i narkomanii.
Ma na celu przeciwdziatanie pogtebiania sie procesu chorobowego oraz umozliwienie
osobie leczacej sie powrotu do spoteczenstwa.

Gtowne kierunki dziatan skierowane sg na realizacje nastepujgcych zadan:

1. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej, w szczegdélnosci
dla dzieci i mtodziezy.
2. Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0séb
uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw.
2.Udzielania rodzinom, w ktorych wystepujg problemy alkoholowe pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegoélnosci ochrony przed przemocg w rodzinie.
3. Wspomagania dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i 0sOb fizycznych stuzacych
rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych i narkomanii.
4. Kontrola dziatalnosci gospodarczej zwigzanej z obrotem napojami alkoholowymi.

Do priorytetu Gminnego Programu nalezy zaliczy¢:
- dostarczanie pozytywnych wzorcéw spedzania czasu i rozwijania aspiracji zyciowych,
- ksztaltowanie postaw prozdrowotnych,
- zachecanie lokalnych grup spotecznych do wyrazania pogladéw i brania udziatu
w dziataniach dotyczacych promocji i ochrony zdrowia, szczegolnie w aspekcie uzaleznien,
- popieranie lokalnych grup spotecznych, ktére chcg by¢ aktywniejsze w profilaktyce
uzaleznien - wspieranie, doradzanie, informowanie.
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Podstawowe mierniki efektywnosci Gminnego Programu to:
- stopniowa modyfikacja struktury i sposobow picia alkoholu,
- podwyzszenie wieku inicjacji alkoholowej,
- zmniejszenie ilosci 0s6b systematycznie spozywajgcych alkohol,
- zwiekszenie ilosci osob deklarujgcych abstynencije,
- skuteczniejsza pomoc w poprawie sytuacji rodzin osob naduzywajacych alkoholu,

- mniejsza ilos¢ przestepstw zwigzanych z uzywaniem alkoholu, a w konsekwencji wzrost
poczucia bezpieczenstwa mieszkahcow.

IX. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Uchwale w sprawie przyjecia Gminnego Programu podejmuje Rada Miejska
w tabiszynie.

2. Program uchwalany jest corocznie.

3. Wykonanie Gminnego Programu nalezy do Petnomocnika Burmistrza tabiszyna ds.
Profilaktyki i Przeciwdziatania Uzaleznieniom.

4. Czionkowie Gminnej Komisji zobowigzani sg do bezposredniego zaangazowania sie
w realizacje zadan okreslonych w Gminnym Programie.

5.. Zasady finansowania Gminnej Komisji sg nastepujgce:

a) cztlonkowie, oprocz przewodniczacego komisji, za realizacje zadan wynikajgcych
z Gminnego Programu otrzymujg wynagrodzenie miesieczne w wysokosci 100,00 zt brutto,
b) w przypadku nie uczestniczenia w pracach Gminnej Komisji, tj. m.in. polegajgcych na:

- kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych i sporzgdzeniu z nich protokotow,

- rozmowie prowadzonej bezposrednio w srodowisku uzaleznionego i sporzadzeniu na jej
podstawie pisemnej opinii,

- posiedzeniu Gminnej Komisji,

- pozostatej, zleconej indywidualnie, dziatalnosci profilaktyczno - terapeutycznej,
wynagrodzenie miesieczne obniza sie 0 20,00 zt brutto za kazdg nieobecnosé.

6. Gminny Program przedktadany jest Wojewodzie Kujawsko — Pomorskiemu
w Bydgoszczy.

7. Regionalna Izba Obrachunkowa, analizujgc budzet Gminy, sprawdza prawidiowosé
realizacji zadan wynikajgcych z Gminnego Programu.
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